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Aktionsmonat Brustkrebs/Internationaler Mammografie-Tag

Bern (ots) -

Brustkrebs ist ein dringliches Problem von weltweiter Bedeutung!

Der dritte Freitag im Oktober gilt weltweit als
Mammografie-Tag. Dieses Jahr haben die Krebsliga Schweiz, die
Gesundheitsförderung Schweiz und die Kantonalen Krebsligen eine ganze
Anzahl Events vorbereitet, die in der ganzen Schweiz stattfinden
werden.

Dieses Jahr besteht die Absicht, die Frauen über das Thema
Mammografie zu informieren, aber auch Antwort auf die vielen Fragen
zu bieten, die sich Frauen stellen. Dazu findet in zahlreichen
Spitälern und Röntgeninstituten ein Tag der offenen Tür statt, es
werden Konferenzen abgehalten und in mehreren Schweizer Städten
verschiedene Anlässe organisiert. Als Zeichen der Solidarität mit den
betroffenen Frauen werden Rosen verteilt sowie auch
Informationsbroschüren, die aufzeigen, wie man als Frau aktiv den
Risiko des Brustkrebs vorbeugt.

Auf unserer Website www.breastcancer.ch finden Sie alle nötigen
Angaben zum Mammografie-Tag und allgemein zum Aktionsmonat
Brustkrebs. Die Website enthält auch Tipps zur Brustkrebsvorsorge und
Hinweise zur Selbstuntersuchung und Mammografie.

Um die in der Schweiz verwendete Brustkrebsfrüherkennung-Methode
vorzustellen, hat die Krebsliga Schweiz ein Dokument mit dem Titel
"Die zwei Möglichkeiten, ein Mammografie durchzuführen" verfasst, das
Sie in der Rubrik "Mammografie-Tag" ebenfalls auf unserer Website
vorfinden. Ergänzt wird das Dokument durch zwei statistische
Tabellen.

Wir danken Ihnen, dass Sie den Aktionsmonat Brustkrebs
unterstützen und die vorliegenden Informationen weitergeben: Sie
leisten so einen aktiven Beitrag zur Bekämpfung dieser Krankheit.

Während dem Aktionsmonat Brustkrebs betreibt die Krebsliga Schweiz
von Montag bis Freitag einen telefonischen Beratungs- und
Informationsdienst, kurz "Krebstelefon". Die Anrufe - auf Wunsch
anonym - sind gratis.

Krebstelefon: 0800/55'88'38

Sich ängstigen bringt nichts, sich erkundigen ist weit
   hilfreicher!

Kontakt:

Krebsliga Schweiz
Claire Tiberghien
Postfach 8219
3001 Bern
Tel. +41/31/389'91'57/60
mailto: Tiberghien@swisscancer.ch
Internet: http://www.breastcancer.ch
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