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Informationen zur Rheumatoiden Arthritis

Ziirich (ots) -

Die Rheumaliga Schweiz setzt die Schriftenreihe
"Krankheitsbilder" mit der Patienten-Informationsbroschiire
"Rheumatoide Arthritis" (Polyarthritis)) fort.

Die Rheumatoide Arthritis beeinflusst das Leben der Betroffenen

ganz direkt. Normale Alltagstatigkeiten strengen je langer je mehr an
und erfordern viel mehr Zeit. Schliesslich sind die Arbeiten

Uberhaupt nicht mehr ausfihrbar. Dabei verhilt sich die Rheumatoide
Arthritis oft heimtiickisch mit Giberraschend auftretenden Schiiben und
lange anhaltenden Schmerzen. Dies fiihrt zu einer enormen kérperlichen
und physischen Belastung. Nicht nur der Kérper leidet, sondern auch
die Belastbarkeit des ganzen Menschen kommt an Grenzen.

Die neue Broschire will eine Liicke schliessen, indem sie Menschen,
die neu mit der Diagnose "Rheumatoide Arthritis" konfrontiert werden,
eine kurze Erstinformation gibt. In gut verstandlicher und

einfiihlsamer Weise beschreibt der Autor, Dr. med, Adrian Forster,
Ursache und Entstehung, Beginn und Verlauf der Krankheit. Er
informiert Gber Untersuchungen und Diagnose und widmet dem Thema
"Leben mit der Krankheit" ein eigenes Kapitel. Daneben werden aber
auch die verschiedenen Therapien beschrieben, wobei der Autor den
Erfolg der Behandlung von einem optimalen Zusammenspiel aller
Therapieformen abhdngig macht.

Die Patienten-Informationsbroschiire "Rheumatoide Arthritis" ist
gratis erhaltlich bei: Rheumaliga Schweiz, Arthritis-Broschiire,
Postfach, 8038 Zirich. Bitte ein an Sie adressiertes und frankiertes
C5-Couvert (23X16cm) beilegen.

Notiz fiir die Redaktionen: Ein Rezensionsexemplar dieser Broschiire
kénnen Sie bei der Rheumaliga Schweiz anfordern, Telefon: 01/487 40
00, Fax: 01/487 40 19, E-Mail: srl@srl.ch.
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Rheumaliga Schweiz
Renggerstrasse 71
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Herr Walter Huber
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E-Mail: wh@srl.ch
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