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Jugend trainiert mit Weltklasse Ziirich 2004 - Training mit Stars zum Anfassen

Ziirich (ots) -

Einmal mit den Leichtathletik-Stars trainieren!

Dieser Traum ging am Mittwochnachmittag fir rund 1300 Kinder in
Erfallung. UBS lanciert seit Jahren erfolgreich "Jugend trainiert mit
Weltklasse" im Stadion Letzigrund. Dieses Jahr kamen die jiingsten
Leichtathletikfans mit Weltstars wie Jana Pittman, Kim Collins, Tim
Lobinger oder Wilson Kipketer beim gemeinsamen Training ins
Schwitzen.

Traditionsgemadss fithren Hauptsponsor UBS und deren Partner zwei
Tage vor dem Meeting "Weltklasse Ziirich" ein Nachmittag der
Spitzenklasse fir Kinder und Jugendliche im Alter zwischen 8 und 16
Jahren durch. "Mittendrin statt nur dabei" hiess es fiir die rund 1500
Kinder, die eines der begehrten kostenlosen Teilnehmertickets
ergattert hatten. Die jungen Leichtathletik-Sportler nutzten die
Gelegenheit, ihre Vorbilder einmal live zu erleben und sogar mit

ihnen zu trainieren. Es herrschte eine einmalige Atmosphdre im
Stadion an diesem spdten Mittwochnachmittag. Hunderte von Kindern
folgten mit ehrfiirchtiger Konzentration und leuchtenden Augen dem
Training mit 28 Topstars der Leichtathletik. Selten erhdlt man als

Kind die Moglichkeit, von 100m-Weltmeister Kim Collins persoénlich zu
erfahren, wie man in der Staffel einen Stabwechsel macht.
Unvergesslich in Erinnerung bleiben wird den Kids bestimmt auch der
Anschauungsunterricht von Hiirden-Weltrekordhalterin Jana Pittmann
oder die Anweisungen zur Stabhochsprung-Technik von 6-Meter-Springer
Tim Lobinger. Natirlich gaben die Leichtathletik-Asse bei dem
schweisstreibenden Training auch den ein oder anderen "Geheim-tipp"
an die jungen Athletinnen und Athleten weiter. Anschliessend nahmen
sich die Leichtathletik-Cracks Zeit, um die zahlreichen
Autogrammwidinsche der Kinder zu erfiillen. Leichtathletik-Prominenz fiir
den alljghrlichen Event mit dem Nachwuchs zu finden, ist nicht
schwierig. Viele der Athleten vergessen gerne fiir einmal den
Trainingsstress, wenn es darum geht, Kindern eine Freude zu bereiten.
So war "Jugend trainiert mit Weltklasse" fiir die Kleinsten auch

dieses Jahr ein spielerischer Spass und eine grosse Motivation fir

das eigene Leichtathletik-Training.
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