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media workshop in Hamburg: "Interviewtraining und Coaching"

Hamburg (ots) -

Ein Interview vor laufender Kamera bietet
Führungskräften die Chance, sich und ihr Unternehmen positiv
darzustellen. Der Erfolg ihres Auftretens ist abhängig von
persönlicher Glaubwürdigkeit und Überzeugungskraft. Die dpa-Tochter
news aktuell - deutscher Partner von news aktuell schweiz -
veranstaltet zum Thema "Interviewtraining und Coaching - Fit für den
Medienauftritt" einen zweitägigen media workshop. Die Veranstaltung
findet am 27. und 28. September in Hamburg statt.

Trainerin Angela Michael erarbeitet mit den maximal 6 Teilnehmern
in praktischen Übungen das strategische Vorgehen bei einem Interview,
insbesondere in Krisensituationen. Sie trainiert unter "echten"
Bedingungen, also mit Scheinwerferlicht und Kameramann, und erklärt
verschiedene Interview- und Argumentationstechniken für eine
professionelle Selbstpräsentation. Ihr Ziel ist es, die Chance des
eigenen Auftritts zu nutzen und konstruktiv in die Medien-Offensive
zu gehen.

Darüber hinaus geht es um die authentische Persönlichkeit und um
deren inneres Potenzial. Nach einer Analyse von Stimme und
Körpersprache lernen die Teilnehmer, ihre Ausstrahlung zu optimieren
und glaubwürdig zu wirken. Dies gelingt nicht durch aufgesetztes
Verhaltenstraining, sondern durch ein gestärktes Selbstbewusstsein
und authentisches Auftreten.

Angela Michael ist Kommunikationstrainerin und TV-Journalistin.
Sie coacht Führungskräfte und Experten für einen erfolgreichen
Auftritt in den elektronischen Medien. Nach dem Studium der Neueren
deutschen Literaturwissenschaft, Kunstgeschichte und Psychologie
sammelte sie ihre Erfahrungen über 10 Jahre lang bei
öffentlich-rechtlichen und privaten Fernsehsendern wie Radio Bremen,
ZDF und NDR als Autorin, Redakteurin und Moderatorin. Nach ihrer
Ausbildung zur Kommunikationstrainerin 1999 hat sie zukünftige
Personaltrainer ausgebildet.

Weitere Informationen zum Inhalt des Workshops und zur Referentin
sind unter www.mediaworkshop.newsaktuell.de abrufbar. Das aktuelle
Programm mit 26 Themen kann unter mediaworkshop@newsaktuell.de
bestellt werden.
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