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Interaktive Trainingsplattform www.trainigsSZENE.at in Montafon - BILD

Montafon (ots) -

Beim Montafon Silvretta (Wo)man am 25. Juli
2009 bzw. Montafon MTB-Marathon M3 am 1. August 2009 wurde die neue
interaktive Trainings-Plattform www.trainingsSZENE.at erstmals der
Öffentlichkeit präsentiert. Zahlreiche Top-Athleten nutzen die Chance
und analysieren die Aufzeichnungen ihres persönlichen Rennverlaufs
unter http://rennen.trainingsszene.at/.

Die Plattform wurde federführend von Montafon Tourismus mit GPS
FOX und den Orten umgesetzt und vom Land Vorarlberg als innovatives
Projekt gefördert - so Arno Fricke, Geschäftsführer Montafon
Tourismus GmbH. Die Plattform www.trainingsSZENE.at unterstützt im
Internet die sportlich - aktive - familiäre Positionierung der
AlpenSZENE Montafon.

Einfach testen und ein neues Erlebnis erfahren

Ab sofort kann diese virtuelle Plattform für sportliche
Aktivitäten auf den beschriebenen Lauf-/Nordic-Walking- sowie
Eventstrecken verwendet werden. Dabei findet man schnell und einfach
zu den gewünschten Lauf-/Nordic-Walking Routen sowie Bikestrecken.
Die innovative interaktive Karte ermöglicht einfachste Orientierung
und die Suche nach passenden Strecken. GPS-Daten geben die genaue
Position an.

Wird beispielsweise eine passende Tour auf www.trainingsSZENE.at
gefunden, so bekommt man in der Detailansicht neben Beschreibung und
Fotos gleich noch das Höhenprofil dargestellt. Um dann die
Information auch vor Ort zu haben, entwickelten die Erfinder der
Software GPS FOX den Activity Guide. Ein handliches A5 Heftchen zum
Ausdrucken, Falten und Mitnehmen. Und natürlich kann der User die
passenden GPS-Daten zur Tour auch gleich auf sein GPS-Gerät laden.

Der User holt sich auf www.trainingsSZENE.at Tipps und Tricks und
kann jederzeit die M1 MTB Strecke oder den Treppencup nachfahren bzw.
-laufen. Die Trainings- und Dokumentationsfunktionen sind umfassend
und informativ.

Als Walker, Läufer oder Biker kein GPS-Gerät, was tun?

Kein Problem, in den Tourismusbüros Schruns, Tschagguns, St.
Gallenkirch, Gortipohl, Gaschurn, Gargellen und Partenen kann gegen
Kaution kostenlos ein Gerät ausgeliehen werden. Weitere Informationen
gibt es in den Tourismusbüros oder in den Supportunterlagen auf der
Plattform.

Events auf www.trainingsSzene.at

Mit innovativen Wettbewerben bietet Montafon Tourismus Gästen und
Einheimischen das ganze Jahr über interessante Herausforderungen.

Unter www.trainingsSZENE.at kann man die Ergebnisse der erstmals
durchgeführten GPS-Wertung und Aufzeichnung im Rahmen des Montafon
Silvretta (Wo)man 2009 und Montafon MTB-Marathon M3 2009 ansehen.
Spannende Duelle verfolgen und die Möglichkeit, sich selbst in die
permanente Ergebnisliste einzutragen, schaffen für den User einen
attraktiven Mehrwert.

Montafoner Laufcup 2009



Ab sofort sind 6 Laufstrecken auf www.trainingsSZENE.at frei
gegeben für den Wettbewerb zur Montafoner Laufkönigin 2009 bzw. zum
Montafoner Laufkönig 2009. Dabei können Gäste wie Einheimische bis
15. November ihre gelaufenen Kilometer auf www.trainingsSZENE.at
durch Aufzeichnung mit einem GPS-Datenlogger speichern. Wer bis zum
15. November auf den ausgewiesenen Strecken die meisten Kilometer
gelaufen ist, wird zur Montafoner Laufkönigin 2009 bzw. zum
Montafoner Laufkönig 2009 gekürt und gewinnt eine Saisonkarte
Montafon - Winter 2009/2010 !!!

Jeder ist eingeladen, dieses interessante Tool im Montafon zu
testen! Die gesamte Saison kann man die sportliche M1 Strecke
nachfahren bzw. die Treppe 4000 laufen, mit einem GPS-fähigen Gerät
(z.B. GPS-Datenlogger, GPS-Outdoorgerät, Nokia Handy mit Software
Sportstracker, Blackberry, PDA's mit GPS, ...) die Aktivität
aufzeichnen, in die permanente Ergebnisliste und für den Vergleich
eintragen.

GPS-Datenlogger gibt es kostenlos in den jeweiligen
Tourismusbüros.

Viel Spaß beim Laufen und bei den weiteren Trainings auf den
Event- sowie Lauf- und Nordic Walkingstrecken im Montafon garantiert
www.trainingsSZENE.at.

Bild(er) zu dieser Aussendung finden Sie im AOM/Original Bild
Service, sowie im OTS Bildarchiv unter http://bild.ots.at oder direkt
unter
http://www.tourismuspresse.at/redirect.php?montafon11
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