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Alex Frei und die Baumarktkette Jumbo unterstützen muskelkranke Menschen
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Nach dem schon im letzten Jahr Jumbo zusammen mit Alex Frei der 
Schweizerischen Gesellschaft für Muskelkranke einen Check über 20.000
Franken überreicht hat, ist in diesem Jahr ein Spenden-Check von 
40.000 Franken zusammengekommen! Denn Jumbo hat im Jahr 2009 5 
Franken pro verkauftes Kindervelo gespendet. Insgesamt wurden 6.000 
Kindervelos verkauft, weitere 10.000 Franken legen Jumbo und Alex 
Frei noch gemeinsam dazu. Zusammen übergeben sie am 21. Dezember 2009
im Neuromuskulären Zentrum des Universitätsspitals Basel, der 
Gesellschaft für Muskelkranke den grossen Spenden-Check.

Das Engagement für Menschen mit einer Muskelerkrankung ist Alex 
Frei ein besonderes Anliegen. "Weil mir als Leistungssportler der 
Wert körperlicher Leistungsfähigkeit vielleicht bewusster ist als 
Anderen. Und weil ich aufgrund von Verletzungen schon mehrfach am 
eigenen Leib erfahren habe, wie sehr körperliche Handicaps die 
gesamte Lebensqualität drastisch einschränken können." sagt Alex 
Frei.

Die Schweizerische Gesellschaft für Muskelkranke ist eine 
ZEWO-zertifizierte gemeinnützige Organisation. Sie strebt eine 
Zukunft an, in der alle Menschen mit einer Muskelkrankheit 
bestmöglich leben können - selbstbestimmt und gleichgestellt. Im 
Volksmund ist der Begriff "Muskelschwund" am bekanntesten, über 800 
Formen solcher neuromuskulärer Krankheiten gibt es. Muskelkrankheiten
müssen nicht zwangsläufig zu einem Leben im Rollstuhl führen, aber 
für die meisten Krankheitsbilder gibt es auch heute noch keine 
ursächliche Therapie oder Heilung. Umso wichtiger ist Hilfe für die 



Betroffenen und sie bei dem Bemühen, trotz Krankheit ihr Leben 
menschenwürdig zu gestalten, zu unterstützen.

Auch in 2010: Jumbo Kinder- und Jugendbikes gegen Muskelschwund.

"Gemeinsam ist man stärker" lautet das Motto von Jumbo und Alex 
Frei. Und deswegen werden sie auch im kommenden Jahr 2010 wieder für 
jedes verkaufte Jumbo Kindervelo CHF 5.- an die Schweizerische 
Gesellschaft für Muskelkranke spenden! Bleibt also zu hoffen, dass 
auch in 2010 wieder viele Eltern stellvertretend für ihre Kinder "Ja"
zu einem Jumbo Velo sagen werden.
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