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Dargebotene Hand: Weihnachtsaktion "Tanne mit Herz"

Bern (ots) -

- Hinweis: Der Flyer "Tanne mit Herz" kann kostenlos im pdf-Format
     unter http://presseportal.ch/de/pm/100006238 heruntergeladen 
     werden -

Wer dieses Jahr den Weihnachtsbaum bei der Migros kauft, kann für 
den Aufpreis von 5 Franken Tel 143 - Die Dargebotene Hand 
unterstützen: "Tanne mit Herz" heisst die gemeinsame Aktion der 
Dargebotenen Hand und der Migros.

Weihnachten ist für viele Menschen nicht nur mit Freude verbunden.
Sie haben vielleicht keine Familie, mit der sie die Festtage 
verbringen können und vermissen sie zu dieser Zeit besonders stark. 
Oder die Familie ist zwar vereint, aber die Erwartungen an ein 
friedliches Zusammensein sind hoch, es gibt Spannungen und Konflikte,
so dass das Fest der Freude als eher wenig freudvoll wahrgenommen 
wird. Beides können Themen sein, über die Menschen in dieser Zeit mit
einer aussen stehenden Person sprechen möchten. Die Weihnachtsaktion 
"Tanne mit Herz" soll die Menschen darauf aufmerksam machen, dass sie
sich jederzeit mit Tel 143 - der Dargebotenen Hand in Verbindung 
setzen können. Sie will zugleich daran erinnern, dass viele Menschen 
diese Zeit als besonders belastend erleben und manchmal Die 
Dargebotene Hand der einzige Kontakt in die Aussenwelt darstellt. Die
Dargebotene Hand ist für alle da, die sich einsam, ausgegrenzt oder 
traurig fühlen."Tanne mit Herz" leitet sich ab vom Logo der 
Dargebotenen Hand und steht für die Dienstleistung der 
Telefonseelsorge. Der Aufpreis von 5 Franken pro Tanne kommt 
vollumfänglich der Dargebotenen Hand zu Gute.

Auch an den Festtagen rund um die Uhr erreichbar

Tel 143 - Die Dargebotene Hand ist Menschen bei Bedarf jederzeit 
und kostenlos eine verständnisvolle Gesprächspartnerin - per Telefon 
143 und online unter www.143.ch . Sie berät Menschen mit 
Alltagssorgen wie mit gravierenden Problemen, Menschen in akuter 
Notlage und in Situationen von andauernder Belastung, unabhängig von 
Alter, sozialem Status oder der Art der Schwierigkeiten. Auch über 
die kommenden Festtage ist Tel 143 - Die Dargebotene Hand rund um die
Uhr erreichbar.

Kontakt:

Susanne Berger
Geschäftsführerin
Tel.: +41/31/301'91'91
E-Mail: verband@143.ch

Diese Meldung kann unter https://www.presseportal.ch/de/pm/100006238/100615180 abgerufen werden.
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