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Medikamente zielgerichtet freisetzen / Nanomedizin

Bern (ots) -

Wissenschaftlern des Nationalen Forschungsprogramms "Intelligente Materialien" (NFP 62) ist es gelungen, Medikamente mittels
eines magnetischen Nanotragers kontrolliert freizusetzen. Dies eréffnet neue Méglichkeiten in der Entwicklung gezielter und
effizienter Behandlungsmethoden, die weniger Nebenwirkungen nach sich ziehen.

Manche Medikamente sind von Natur aus toxisch. Das gilt zum Beispiel fiir Krebsmedikamente: Sie werden mit dem Ziel
entwickelt, erkrankte Zellen zu zerstéren, greifen aber auch gesunde an. Wenn ein Medikament nur in der vom Krebs befallenen
Kérperregion wirkte, liessen sich die Nebenwirkungen einer Chemotherapie einschrénken.

Im Rahmen des Nationalen Forschungsprogramms "Intelligente Materialien" (NFP 62) - einer Kooperation des Schweizerischen
Nationalfonds und der Kommission fiir Technologie und Innovation - haben Forschende der Eidgenéssischen Technischen
Hochschule Lausanne (EPFL), des Adolphe-Merkle-Instituts der Universitat Freiburg und des Universitatsspitals Genf eine weitere
Hirde in der Entwicklung eines Medikaments dieser Art (iberwunden. Dank der Kombination seines Fachwissens in den Bereichen
Materialwissenschaften, Bionanomaterialien und Medizin konnte das Team um Heinrich Hofmann vom Labor fiir Pulvertechnologie
der EPFL nachweisen, dass sein Nanocontainer eine chemische Substanz kontrolliert freisetzen kann.

Der Nanocontainer ist ein sogenanntes Liposom, eine Fettschicht, die einen kugelférmigen Hohlraum mit einem Durchmesser von
100 bis 200 Nanometer umschliesst, der etwa hundert Mal kleiner ist als eine Zelle. Spezifische Molekdile, die sich auf der
Oberfldche des Liposoms befinden, machen es méglich, kranke Zellen anzusteuern und den Nanocontainer so zu tarnen, dass das
Immunsystem ihn nicht als Fremdkérper erkennt und zerstért. Damit fehlt nur noch ein Mechanismus, der es méglich macht, die
Membran im richtigen Moment zu 6ffnen.

Nanoeffekt Diesen Mechanismus nennen die Forschenden SPION: superparamagnetische Eisenoxid-Nanopartikel. Integriert in der
Fettschicht des Liposoms, erwarmen sich diese Partikel unter dem Einfluss eines externen magnetischen Feldes. Dadurch wird die
Fettschicht durchldssig und das Medikament kann austreten. Vorerst haben die Forschenden die Brauchbarkeit ihrer Methode mit
Liposomen nachgewiesen, die anstatt eines Medikaments Farbstoff enthielten. Die SPION erweisen sich dabei als ausgezeichnetes
Kontrastmittel in der Magnetresonanztomographie (MRI). Dadurch kann man sie verfolgen und den Freisetzungsmechanismus
aktivieren, sobald sie am Zielort angekommen sind. "Wir kénnen hier wirklich von Nanomedizin sprechen, da wir mit dem
Superparamagnetismus einen Quanteneffekt ausniitzen, der nur im Nanobereich existiert", erklart Hofmann.

Anwendungsorientierte Entwicklung "Um auf eine moglichst brauchbare Methode zu stossen, haben wir uns von Anfang an auf
Nanocontainer konzentriert, die unter Medizinern eine grosse Akzeptanz geniessen", sagt Hofmann. Diese Strategie schrankt die
Méglichkeiten ein: Die verwendeten Liposomen sind bereits in erhaltlichen Medikamenten im Einsatz. Sie enthalten natiirliche
Phospholipide, die sich auch in der Membran unserer Zellen befinden. Die Forschenden griffen auf SPION zurtick, die sich bereits in
mehreren toxikologischen Studien als unbedenklich erwiesen haben. Dabei verzichteten sie auf leistungsstarkere Stoffe mit
weniger oder gar nicht bekannten gesundheitlichen Risiken. Hinsichtlich der Form, einem wichtigen Parameter fiir die im
Magnetfeld wirkenden Kréafte, haben sie sich fir kugelférmige Nanopartikel entschieden, weil diese im Allgemeinen sicherer sind
als Nanofasern. Schliesslich sind die Intensitat und die Frequenz des Magnetfeldes, das zur Freisetzung des aktiven Stoffs benétigt
wird, mit der menschlichen Physiologie kompatibel.

Die Kombination dieser Parameter hat die Forschenden vor eine weitere Herausforderung gestellt: Damit die SPION die nétige
Temperatur erreichen, musste ihr Durchmesser von sechs auf 15 Nanometer vergréssert werden. Doch die Membran der Vesikel
betragt nur vier bis fiinf Nanometer. Der Gruppe um Alke Fink am Adolphe Merkle Institut gelang es, die SPION in einem Bereich
der Membran zu konzentrieren (*). Dadurch sind die Nanopartikel leichter im MRI erkennbar, als wenn sie gleichméssig auf der
Membran verteilt waren. Im Moment vertiefen die Forschenden ihr Wissen tber die Integration der SPION in der Fettschicht der
Liposomen, bevor sie ihre Nanocontainer in einem nachsten Schritt in vivo testen.

Nationales Forschungsprogramm "Intelligente Materialien"(NFP 62) NFP 62 ist ein Kooperationsprogramm des Schweizerischen
Nationalfonds (SNF) und der Kommission fiir Technologie und Innovation (KTI). Es férdert neben der wissenschaftlichen
Erkenntnis, die industrielle Nutzung intelligenter Materialien und ihrer Anwendungen. Das NFP 62 bringt die Kompetenzen und
Ressourcen verschiedener Forschungseinrichtungen in der Schweiz zusammen. Das NFP 62 umfasst 21 Projekte im Bereich
anwendungsorientierter Grundlagenforschung. Es verfiigt Giber ein Budget von 11 Millionen Franken und lauft bis 2015.

(*) Bonnaud Cécile, Vanhecke Dimitri, Demurtas, Davide, Rothen-Rutishauser Barbara and Fink Alke (2013). Spatial SPION
localization in liposome membranes. |[EEE Transaction on Magnetics: doi 10.1109/TMAG.2012.2219040 (als PDF beim SNF
erhaltlich; E-Mail: com@snf.ch)

Der Text dieser Medienmitteilung und das hochaufgeldste Bild stehen auf der Website des Schweizerischen Nationalfonds zur
Verfiigung: www.snf.ch > Medien > Medienmitteilungen
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