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ikr: 5. IBK Preis - Gesundheitsférderung im Wettbewerb

Vaduz (ots/ikr) -

Die Internationale Bodenseekonferenz schreibt den Preis fiir Gesundheitsférderung und Prédvention dieses Jahr bereits zum fiinften
Mal aus. In Liechtenstein, als kleinstem Teilnehmer unter den IBK Mitgliedslandern sind wirkungsvolle Projekte eingereicht
worden. Somit konnten fuinf Projekte nominiert werden.

Starkes Engagement in Liechtenstein

Die Ausschreibungsphase des Wettbewerbes endete am 18. Januar. Die nationale Jury hat nun die eingegangenen Projekte, anhand
einer konkreten Kriterienliste genau unter die Lupe genommen. Juryprasidentin Helen N&ff vom Amt fiir Gesundheit ist erfreut
iber die rege Teilnahme in Liechtenstein. Sie bezeichnet die nominierten Projekte als wertvolle Bausteine im gesamten Geriist der
Gesundheitsférderung. Nur durch das aktive Erarbeiten solcher Projekte durch viele verschiedene Organisationen, Vereine und
weiterer Multiplikatoren kann Gesundheitsférderung wachsen und wirksam werden.

In Liechtenstein nominierte Projekte
Diese fiinf beeindruckenden Projekte sind in Liechtenstein nominiert:

Nr. 1: Projektname: Bewegungsarbeit mit AD(H)S betroffenen Kindern Trager/Verantwortliche: Aikidan, Daniel Hasler Zielsetzung:
Kérperbeherrschung Situationsbeherrschung, Selbstbeherrschung

Nr. 2: Projektname: Radfahren im Alltag macht fit und gesund Trdger/Verantwortliche: VCL Verkehrs-Club Liechtenstein, Georg
Sele Zielsetzung: Tagliche Bewegung zur Férderung der Gesundheit

Nr. 3: Projektname: Kinderfiisse im Fokus: Kinderfussmessaktion Trager/Verantwortliche: Elternvereinigung der 6ffentl. Schulen
Triesen, Barbara Gurschler Zielsetzung: Eltern wissen, ob die Schuhe ihres Kindes passen

Nr. 4: Projektname: Freiwilliges Soziales Jahr in Liechtenstein (FSJ) Trager/Verantwortliche: NetzWerk, Verein fir
Gesundheitsférderung, Matthias Bristle Zielsetzung: Jugendliche kénnen priifen, ob sie ein sozialer Beruf interessiert. Aneignung
sozialer Kompetenzen.

Nr. 5: Projektname: "Gute Bewegung, Fit trotz Alltag" Trager/Verantwortliche: medicare AG, Flurin Dermon Zielsetzung: Stérkung
der personlichen Leistungsfahigkeit

Internationale Jury

Die 25 im IBK Raum nominierten Projekte, darunter auch die 5 Nominierten aus Liechtenstein, werden durch eine internationale
Jury beurteilt. Die Siegerprojekte werden am 5. IBK-Symposium vom 23. April 2013 in Bregenz mit tollen Preisen gewdrdigt.

Kontakt:

Amt fur Gesundheit
Carmen Eggenberger
T+423 23673 32

Diese Meldung kann unter https://www.presseportal.ch/de/pm/100000148/100732802 abgerufen werden.
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