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Gesundheitsforum für Best Ager tagte in Kitzbühel - VIDEO

Kitzbühel (ots) -

Vom 10. bis 13. Juni 2015 war Kitzbühel zum zweiten Mal Austragungsort des Quality Life Forum. Im Kempinski Hotel "Das Tirol"
kamen dabei Persönlichkeiten aus Wirtschaft, Medien, Medizin und dem Sportbereich zusammen, um sich in Vorträgen und
Diskussionen unter anderem über Trends wie Gesundheit, Ernährung und Lebensqualität für "Best Ager" - die wachsende
Generation über 50 - auszutauschen.

Das Thema Gesundheit wird für die Generation 50+ mehr und mehr zum zentralen Bestandteil des Lebens, hierzulande werden 80
Prozent aller Käufe mit Gesundheit begründet. In Österreich, Deutschland und der Schweiz machen die sogenannten "Best Ager"
heute rund 45 Prozent des Gesamtkonsums aus, die Kaufkraft dieser Bevölkerungsgruppe liegt allein in Deutschland bei rund 700
Mrd. Euro. Diese Entwicklungen standen beim zweiten Quality Life Forum in Kitzbühel im Mittelpunkt. Neben medizinische
Errungenschaften und Neuheiten wurde die Frage diskutiert, was jeder einzelne tun kann, um im Alter gesund zu bleiben.

Kitzbühel erwies sich dabei einmal mehr als perfekter Gastgeber: Die Sportstadt kennt die Bedürfnisse der Best Ager genau und
trägt mit maßgeschneiderten Angeboten zur Gesundheit und zum Wohlbefinden seiner Gäste bei - so das Resümee vieler
Kongressbesucher.

Download und Einbindungsdetails unter: http://www.tourismusvideo.at/v/kitzbhel-quality-life-forum-2015/

Video(s) zu dieser Aussendung finden Sie im AOM / Originalvideo-Service sowie im OTS-Videoarchiv unter http://video.ots.at
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