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Hoérprobleme sofort angehen

Handeln lohnt sich. <,
Gerdusche, Stimmen und Klange bereichern unser Leben. e,

Weitere Informationen: prosenectute.ch/hiéren -
oder bei einer Pro Senectute Beratungsstelle.

Hauptpartner: Partner: 9

M FHS 5t.Gallen pro sudito sekwels
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Ziirich (ots) -

Viele Senioren mit Hérproblemen warten jahrelang zu, bis sie ihre Hérminderung behandeln lassen. Pro Senectute lancierte
deshalb vor einem Jahr die Kampagne «Das Leben wieder héren». Die Kampagne geht nun mit einem TV-Spot sowie Informations-
und Kursangeboten ins zweite Jahr und ruft zum frithzeitigen Handeln auf.



Ein funktionierendes Gehor ist ein entscheidender Faktor fiir die Mobilitat und die soziale Teilhabe im Alter. Gemass einer
Literaturstudie des Interdisziplindren Kompetenzzentrums Alter (IKOA-FHS) der Fachhochschule St.Gallen im Auftrag von Pro
Senectute behandelt jedoch fast die Halfte der Senioren mit einer Hérminderung ihren Horverlust nicht. Nur ein kleiner Anteil der
Betroffenen tragt regelmassig ein Hérgerdt. Pro Senectute sensibilisiert deshalb altere Menschen mit der aktuellen Kampagne,
Horprobleme rasch anzugehen.

Zuwarten erschwert Hoérgerateanpassung

Die Ubersicht des IKOA-FHS zeigt: Viele Betroffene warten zu lange ab, bis sie ihre Hérminderung behandeln lassen.
Durchschnittlich vergehen vom ersten Verdacht bis zur Behandlung sieben bis zehn Jahre. Je langer aber Hérprobleme
unbehandelt bleiben, umso schwieriger wird die erfolgreiche Auswahl bzw. Anpassung von Hoérhilfen. Das Gehirn verlernt mit der
Zeit die Bedeutung der akustischen Signale und kann die Gerdusche nicht mehr zuordnen.

Gute Lebensqualitat dank guten Ohren

Hérprobleme sind keine Bagatellen. Altere Menschen mit Hérproblemen stiirzen hiufiger. Auch Verlustgefiihle, Angste sowie
Depressionen kénnen Folgen sein. Oft ziehen sich Hérgeschadigte auch aus dem sozialen Leben zuriick, da die Kommunikation
anstrengend ist. Die damit einhergehende Vereinsamung kann die Lebensqualitat massiv beeintréchtigen und ist gerade fiir altere
Menschen gefdhrlich.

Partner der Kampagne sind Neuroth, die Fachhochschule St.Gallen sowie pro audito schweiz. Weitere Informationen:
www.prosenectute.ch/hoeren

Kontakt:

Pro Senectute Schweiz

Peter Burri, Leiter Marketing & Kommunikation
Telefon: 044 283 89 43

E-Mail: medien@prosenectute.ch
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W plakat zur Kampagne "Das Leben wieder héren". Weiterer Text iiber ots und
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