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ikr: Fussball C-Diplom Kurs von J+S Liechtenstein

Vaduz (ots/ikr) -

Das Jugend und Sport Breitensportförderprogramm ist fester Bestandteil vieler Vereine in Liechtenstein. Damit die Aktivitäten über
Jugend und Sport abgerechnet werden können, braucht es ausgebildete Leiterinnen und Leiter.

Die Grundausbildung zum Leiter Fussball fand mit 20 Teilnehmern aus Liechtenstein und der Schweiz im Freizeitpark Widau,
Ruggell, statt. Vom 20. bis 25. August lernten und übten die Trainer in Theorie und Praxis beispielsweise Trainingsplanung,
Methodik, Spielphilosophie, Persönlichkeitsentwicklung und Umgang mit Sportverletzungen. Das Expertenteam, mit dem
Kursleiter Hansruedi Wagner (FC Balzers, LFV) und den Klassenlehrern Erik Regtop (USV Eschen-Mauren), Gottfried Künzle
(Ostschweizer Fussballverband) sowie den Referenten Thomas Sax (Sportphysiotherapeut), Kathrin Gassner (Dipl.
Fitnesstrainerin) und Alex Hasler (Schiedsrichter), konnte die Inhalte anschaulich und professionell vermitteln. Am Samstag
absolvierten die zukünftigen Fussballtrainer die Prüfungen. Alle 20 Teilnehmer schlossen die Grundausbildung erfolgreich ab und
konnten den Leiterausweis sowie das C-Diplom des Schweizerischen Fussballverbands in Empfang nehmen.

Kontakt:

Stabsstelle für Sport
Jürgen Tömördy
T +423 263 63 31

Diese Meldung kann unter https://www.presseportal.ch/de/pm/100000148/100819101 abgerufen werden.
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