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Medieneinladung zur neunten Impulstagung 2019 am Gottlieb Duttweiler Institute (GDI)
"Leistungsgesellschaft total - oder am Limit?"

Die Digitalisierung verandert unsere Welt rasant. Stichworte wie disruptive Technologien, Flexiblisierung, Automatisierung oder
Agilitat fordern ganz neue Kompetenzen in Beruf und Freizeit, die fiir zahlreiche Menschen zunehmend zu einer Herausforderung
werden.

Laufen wir Gefahr, aus dem Gleichgewicht zu geraten? Wie gehen wir mit den gestiegenen Anforderungen im Job um? Wie
verarbeiten wir die unendlich vielen Méglichkeiten, die uns sténdig neue Entscheidungen abringen? Und wo setzen wir sinnvoll
Grenzen, damit sich Beruf und Privatleben nicht zu sehr vermischen?

Diesen und weiteren Fragen widmet sich die neunte, vom Kaufmannischen Verband Ziirich und dem Kaufmannischen Verband Bern
organisierte Impulstagung, die am 23. Januar 2019 am Gottlieb Duttweiler Institute in Riischlikon stattfindet.

Unter dem Titel "Leistungsgesellschaft total - oder am Limit?" greifen namhafte Referentinnen und Referenten das Thema aus
verschiedenen Perspektiven auf: Prof. Dr. med. Gregor Hasler (Chefarzt und Professor fiir Psychiatrie an der Universitat
Fribourg) widmet sich der Resilienz, Angelika von der Assen (Head of Management Developement bei der Axpo) setzt auf
Achtsamkeit in der Flihrungsetage, Bestsellerautor Richard David Precht wagt den Versuch einer Zukunftsprognose und der
Unternehmer und Yogalehrer Juan Vorés zeigt Wege auf zur inneren Balance.

Das detaillierte Tagungsprogramm entnehmen Sie bitte dem Einladungsflyer im Anhang. Am Anlass besteht die Méglichkeit, mit
den Referentinnen und Referenten direkt ins Gesprach zu kommen.

Wann: Mittwoch, 23. Januar 2019, 9.00 bis 16.15 Uhr

Wo: GDI Gottlieb Duttweiler Institute,

Langhaldenstrasse 21, CH-8803 Rischlikon

Bitte senden Sie die Anmeldung mit beigefiigtem Talon bisMittwoch, 16. Januar 2019 an:

Franziska Koller, f.koller@pantarhei.ch

Medienstelle Kaufmannischer Verband Zirich, c/o Panta Rhei PR

Wir freuen uns tiber |hre Teilnahme am Anlass und auf einen angeregten Austausch.
Freundliche Grisse

Rolf Butz

Geschéftsfuhrer Kaufmannischer Verband Ziirich

Kaufmannischer Verband Zirich und Kaufmannischer Verband Bern
Franziska Koller, f.koller@pantarhei.ch
Medienstelle Kaufméannischer Verband Zirich, c/o Panta Rhei PR

Diese Meldung kann unter https://www.presseportal.ch/de/pm/100018582/100823720 abgerufen werden.
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