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ikr: Jugend und Sport (J+S) Fortbildung Skifahren

Vaduz (ots/ikr) -

Am 24. März nahmen 14 Jugend und Sport Skitrainer und -trainerinnen aus Liechtensteiner und Schweizer Skiclubs bei guten
Schneeverhältnissen an der Fortbildung Skifahren in Malbun teil. Die Fortbildung muss alle zwei Jahre besucht werden, damit die
Anerkennung nicht sistiert wird und die Vereine die qualifizierten Trainings im Rahmen des Förderprogrammes Jugend und Sport
mit der Stabsstelle für Sport abrechnen können.

Der Kursleiter Cédric Wagner und der Klassenlehrer Thomas Schwizer vermittelten das Thema "Gute J+S Aktivitäten" in Praxis und
Theorie, welches insbesondere auf folgende Punkte einging: Wie schaffe ich Strukturen um ein Training attraktiv und effizient zu
gestalten? Was braucht es, damit die Jugendlichen gefordert und gleichzeitig gefördert werden? Zudem wurde das Thema
Sicherheit (Mensch und Material) anhand des BFU Snow Safety Kartensets behandelt und umgesetzt. Allen Teilnehmenden
wurden zwei handliche Kartensets über den Kursinhalt überreicht, welche in Zukunft als praktische Ideenfinder dienen.

Herzlichen Dank allen aktiven J+S-Leiterinnen und Leitern für ihre wertvolle Arbeit und weiterhin viel Freude beim Sport mit den
Jugendlichen.
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Diese Meldung kann unter https://www.presseportal.ch/de/pm/100000148/100826474 abgerufen werden.
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