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ikr: Jugend und Sport (J+S): Neue Kindersport Leiterinnen und Leiter

Vaduz (ots/ikr) -

Der Einführungkurs Kindersport wurde am 24. und 25. März im Schulzentrum Mühleholz I durchgeführt. Insgesamt nahmen 17
Männer und 12 Frauen aus Liechtenstein und der Schweiz am Kurs teil. Die langjährigen Experten Claudia Jehle und Christian Rütte
unter der Leitung von Wolfgang Meier vermittelten Grundkenntnisse zum spielerischen Training mit 5 bis 10-jährigen. Das
Lehrmittel vom Bundesamt für Sport diente als Vorlage für die Theorie. Im Mittelpunkt standen verschiedene Bewegungsformen,
wie laufen, werfen, tanzen, mit denen kindgerechte Lektionen geplant und umgesetzt wurden. Mit der absolvierten
Theorieprüfung am Sonntag erhielten alle 29 Teilnehmenden die Anerkennung Kindersport Leiter.

Wir gratulieren und wünschen viel Erfolg bei der Umsetzung des Gelernten mit den Kindern im Verein. Die Leiterinnen und Leiter
nehmen regelmässig an Aus- und Weiterbildungen teil. Im Rahmen des Jugend und Sport-Breitensportförderprogrammes werden
von der Stabsstelle für Sport die Aktivitäten in knapp 50 Organisationen und über 20 Sportarten subventioniert.

Kontakt:

Stabsstelle für Sport
Jürgen Tömördy
T +423 263 63 31

Diese Meldung kann unter https://www.presseportal.ch/de/pm/100000148/100826558 abgerufen werden.
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