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Internationale Kollaboration zur Verbesserung der Behandlung von Krebserkrankungen
in Subsahara-Afrika gibt die Bewältigung der meisten bei Erwachsenen auftretenden
Krebsarten bekannt, die von den harmonisierten NCCN-Richtlinien betroffen sind

Das National Comprehensive Cancer Network, die African Cancer Coalition und die American Cancer Society starten in eine neue
Phase, die sich auf die Aktualisierung der Richtlinien für Krebserkrankungen bei Erwachsenen und das Hinzufügen neuer Richtlinien
für die Behandlung krebskranker Kinder konzentriert.

Die NCCN Harmonized Guidelines(TM) (die harmonisierten Richtlinien des NCCN) für Subsahara-Afrika werden in sechs Ländern
befürwortet, die knapp die Hälfte der Bevölkerung der Region ausmachen.

Addis Abeba, Äthiopien und Plymouth Meeting, Pennsylvania (ots/PRNewswire) - Ein Kollaborationsprojekt des National
Comprehensive Cancer Network® (NCCN (https://c212.net/c/link/?t=0&l=de&o=2561381-
1&h=3159381052&u=https%3A%2F%2Fc212.net%2Fc%2Flink%2F%3Ft%3D0%26l%3Den%26o%3D2561381-
1%26h%3D2706811115%26u%3Dhttp%253A%252F%252Fwww.nccn.org%252F%26a%3DNCCN&a=NCCN)® - nationales,
umfassendes Krebsnetzwerk), der African Cancer Coalition (ACC - afrikanischen Krebsvereinigung), der American Cancer Society
(ACS (https://c212.net/c/link/?t=0&l=de&o=2561381-
1&h=4204444924&u=https%3A%2F%2Fc212.net%2Fc%2Flink%2F%3Ft%3D0%26l%3Den%26o%3D2561381-
1%26h%3D1176939745%26u%3Dhttps%253A%252F%252Fwww.cancer.org%252F%26a%3DACS&a=ACS) - amerikanischen
Krebsgesellschaft) und weiterer Beteiligter mit dem Ziel, die Behandlungsergebnisse Krebskranker in Subsahara-Afrika zu
verbessern, startet heute in Addis Abeba, Äthiopien in eine neue Phase. Onkologen aus elf afrikanischen Ländern nehmen neben
den CEOs der ACS und NCCN an einem Treffen teil, zu dem der äthiopische Gesundheitsminister einlud. Die Teilnehmenden
werden dabei helfen, zusätzliche NCCN Harmonized Guidelines (https://c212.net/c/link/?t=0&l=de&o=2561381-
1&h=4120910052&u=https%3A%2F%2Fc212.net%2Fc%2Flink%2F%3Ft%3D0%26l%3Den%26o%3D2561381-
1%26h%3D2950132290%26u%3Dhttps%253A%252F%252Fwww.nccn.org%252Fharmonized%252Fdefault.aspx%26a%3DNCCN%2BHarmonized%2BGuidelines&a=NCCN+Harmonized+Guidelines)
(TM) für Subsahara-Afrika zu finalisieren und die Gesamtanzahl somit auf 42 Richtlinien zu erhöhen. Diese bieten laut ACS Best-
Practice-Empfehlungen für die Behandlung von Krebserkrankungen von mehr als 86 % der Krebsinzidenz bei Erwachsenen in der
Region.

"Krebs kann in Subsahara-Afrika doppelt so oft tödlich enden wie in den Vereinigten Staaten", so Robert W. Carlson, MD, CEO,
NCCN. "Indem wir online kostenlos Zugriff auf die neusten Forschungsergebnisse und Analysen ermöglichen, können wir den
medizinischen Fachkräften vor Ort dabei helfen, mehr Leben zu retten. Mehr als 7.000 Exemplare der NCCN Harmonized
Guidelines für Subsahara-Afrika wurden bisher über die NCCN-Webseite (https://c212.net/c/link/?t=0&l=de&o=2561381-
1&h=1246938806&u=https%3A%2F%2Fc212.net%2Fc%2Flink%2F%3Ft%3D0%26l%3Den%26o%3D2561381-
1%26h%3D1017964635%26u%3Dhttps%253A%252F%252Fwww.nccn.org%252Fprofessionals%252Fdefault.aspx%26a%3Dwebsite&a=Webseite)
und noch weitaus mehr über unsere mobile App (https://c212.net/c/link/?t=0&l=de&o=2561381-
1&h=3955747919&u=https%3A%2F%2Fc212.net%2Fc%2Flink%2F%3Ft%3D0%26l%3Den%26o%3D2561381-
1%26h%3D758413548%26u%3Dhttps%253A%252F%252Fwww.nccn.org%252Fapps%252F%26a%3Dapp&a=App)
heruntergeladen"

"Die American Cancer Society ist stolz darauf, ein Teil dieses wichtigen Schritts zu sein, um die Behandlung von
Krebserkrankungen in Afrika zu standardisieren", so Gary Reedy, CEO, American Cancer Society. "Die Harmonisierung der 24
NCCN-Richtlinien ist eine außerordentliche Errungenschaft, die ohne die Zusammenarbeit von einzelnen Personen und
Institutionen, die sich für den Fortschritt der Krebsbehandlung in Afrika einsetzen, so nicht möglich gewesen wäre."

Die ersten NCCN Harmonized Guidelines(TM) für Subsahara-Afrika wurden erstmals (https://c212.net/c/link/?
t=0&l=de&o=2561381-
1&h=2336336393&u=https%3A%2F%2Fc212.net%2Fc%2Flink%2F%3Ft%3D0%26l%3Den%26o%3D2561381-
1%26h%3D1906730551%26u%3Dhttps%253A%252F%252Fwww.nccn.org%252Fabout%252Fnews%252Fnewsinfo.aspx%253FNewsID%253D984%26a%3Ddebuted&a=erstmals)
im November des Jahres 2017 veröffentlicht. Dies fand im Rahmen der während der zweijährlichen Konferenz der African
Organisation for Research and Training in Cancer (AORTIC (https://c212.net/c/link/?t=0&l=de&o=2561381-
1&h=780221837&u=https%3A%2F%2Fc212.net%2Fc%2Flink%2F%3Ft%3D0%26l%3Den%26o%3D2561381-
1%26h%3D1523462630%26u%3Dhttp%253A%252F%252Faorticconference.org%252F%26a%3DAORTIC&a=AORTIC) -
afrikanische Organisation für Krebsforschung und -schulung) in Kigali, Ruanda statt. Neben der Thematisierung zahlreicher
Krebsarten werden ebenfalls Behandlungsempfehlungen zur Schmerzlinderung, für den Überlebensfall, die Rauchentwöhnung
sowie andere Aspekte der unterstützenden Behandlung angesprochen. Die vollständige Liste der aktuellen und kommenden
Richtlinien kann unter folgender Adresse eingesehen werden: NCCN.org/harmonized (https://c212.net/c/link/?
t=0&l=de&o=2561381-
1&h=4085522954&u=https%3A%2F%2Fc212.net%2Fc%2Flink%2F%3Ft%3D0%26l%3Den%26o%3D2561381-
1%26h%3D4216996223%26u%3Dhttp%253A%252F%252Fwww.nccn.org%252Fharmonized%26a%3DNCCN.org%252Fharmonized&a=NCCN.org%2Fharmonized).

Die medizinischen Empfehlungen wurden offiziell in Äthiopien, Malawi, Nigeria, Tansania, Uganda, und Sambia befürwortet.
Gemeinsam machen diese Länder etwa 43 % der Bevölkerung von Subsahara-Afrika aus.

"Während afrikanische Landesregierungen und Spezialisten auf die zunehmende Krebsepidemie reagieren, wurde der Bedarf nach
einheitlichen Richtlinien für die Krebsbehandlung identifiziert, die die aktuellsten klinischen Wissensstände widerspiegeln und
Flexibilität für die Anwendung mit unterschiedlichen Ressourcenniveaus bieten - von modernsten Krebszentren bis hin zu
grundständig ausgestatteten Krankenhäusern", so Prof. Isaac F. Adewole, FAS, FRCOG, FSPSP, DSc, bis vor Kurzem
Gesundheitsminister von Nigeria. "Ohne diese Richtlinien wäre es unmöglich, den Behandlungzugang zu skalieren und so auf die
Bedürfnisse krebskranker Menschen einzugehen."

Die NCCN Harmonized Guidelines(TM) nutzen eine Farbkodierung, um die optimale Behandlung zu kennzeichnen, die Länder mit
niedrigen und mittelhohen Ressourcen anstreben, und pragmatische Ansätze aufzuzeigen, die auch bei eingeschränkten Ressourcen
effektive Behandlungsmöglichkeiten darstellen. Die Richtlinien basieren auf den NCCN Clinical Practice Guidelines in Oncology
(NCCN Guidelines (https://c212.net/c/link/?t=0&l=de&o=2561381-
1&h=3683631376&u=https%3A%2F%2Fc212.net%2Fc%2Flink%2F%3Ft%3D0%26l%3Den%26o%3D2561381-
1%26h%3D2341362523%26u%3Dhttps%253A%252F%252Fwww.nccn.org%252Fprofessionals%252Fdefault.aspx%26a%3DNCCN%2BGuidelines&a=NCCN+Guidelines)®
- klinischen Praxis-Richtlinien für die Onkologie des NCCN) und umfassen Empfehlungen, die den interdisziplinären
Expertengremien aus den 28 führenden akademischen Krebszentren (https://c212.net/c/link/?t=0&l=de&o=2561381-
1&h=1003586107&u=https%3A%2F%2Fc212.net%2Fc%2Flink%2F%3Ft%3D0%26l%3Den%26o%3D2561381-
1%26h%3D2967491051%26u%3Dhttps%253A%252F%252Fwww.nccn.org%252Fmembers%252Fnetwork.aspx%26a%3D28%2Bleading%2Bacademic%2Bcancer%2Bcenters&a=28+f%C3%BChrenden+akademischen+Krebszentren)
entstammen, die das NCCN ausmachen. Die NCCN Guidelines® bilden die anerkannte Norm für klinische Richtlinien im Bereich der
Krebsbehandlung und sind über alle medizinischen Bereiche hinweg die umfassendsten und am häufigsten aktualisiertesten
klinischen Praxis-Richtlinien. Sie thematisieren die meisten Krebsarten sowie unterstützende Behandlung, Prävention und
genetische Diagnostik. Das NCCN begann im Mai des Jahres 2019 damit, auch Empfehlungen für die Krebsbehandlung bei Kindern
(https://c212.net/c/link/?t=0&l=de&o=2561381-
1&h=755284302&u=https%3A%2F%2Fc212.net%2Fc%2Flink%2F%3Ft%3D0%26l%3Den%26o%3D2561381-
1%26h%3D4152270089%26u%3Dhttps%253A%252F%252Fwww.nccn.org%252Fabout%252Fnews%252Fnewsinfo.aspx%253FNewsID%253D1543%26a%3Dpediatric%2Bcancers&a=die+Krebsbehandlung+bei+Kindern)
aufzunehmen.

Erfahren Sie mehr unter NCCN.org/global (https://c212.net/c/link/?t=0&l=de&o=2561381-
1&h=1408758841&u=https%3A%2F%2Fc212.net%2Fc%2Flink%2F%3Ft%3D0%26l%3Den%26o%3D2561381-
1%26h%3D107513579%26u%3Dhttp%253A%252F%252Fwww.nccn.org%252Fglobal%26a%3DNCCN.org%252Fglobal&a=NCCN.org%2Fglobal)
und beteiligen Sie sich online an der Diskussion, indem Sie das Hashtag #NCCNGlobal (https://c212.net/c/link/?
t=0&l=de&o=2561381-
1&h=1021899698&u=https%3A%2F%2Fc212.net%2Fc%2Flink%2F%3Ft%3D0%26l%3Den%26o%3D2561381-
1%26h%3D1275039877%26u%3Dhttps%253A%252F%252Ftwitter.com%252Fsearch%253Fq%253D%252523nccnglobal%2526src%253Dtypeahead_click%2526f%253Dlive%26a%3D%2523NCCNGlobal&a=%23NCCNGlobal)
verwenden.
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