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Bettina Wulff: "Ich habe mich fiirchterlich geschamt"
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Hamburg (ots) -

Ex-First-Lady Bettina Wulff, 46, spricht im GALA-Interview (Heft 10/2020, ab morgen im Handel) erstmals iiber die Details ihrer
Alkoholfahrt im September 2019 und die Folgen. "Ich war bei Freunden zum Grillen eingeladen, es war ein warmer, sonniger Tag.
Wir verlebten eine schoéne Zeit, und ich hatte tiber Stunden das ein oder andere Glas Wein getrunken. Dann fuhr ich nach Hause.
Dort fiel mir ein, dass ich noch fiirs Frihstiick einkaufen musste. Ich wusste, dass noch ein Supermarkt gedffnet hat, und setzte
mich ins Auto. Dann passierte es. Auf der UmgehungsstraRe tiberquerte ein Reh die StraRe. Ich wich aus, das Reh lief weiter, und
ich knallte mit meinem Auto gegen einen Baum." Es wurde festgestellt, dass Bettina Wulff 2,0 Promille im Blut hatte. "Ich habe
mich furchterlich geschamt”, sagt sie im GALA-Interview. "Der Unfall hat mich auf Null gesetzt. Heute sehe ich es als Gnade und



Geschenk, dass ich keinen Menschen verletzt habe. Fiir mich war an dem Tag der Zeitpunkt gekommen, mein Leben zu &ndern und
ab sofort wirklich ehrlich mit mir selbst zu sein.”
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