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Wenn das Fernweh plagt - Einmal Polar-Expedition bitte!

Mit Sehnsucht erwartet, mit Unsicherheit gepaart: Ferien machen, wird demnachst wieder méglich sein! Die Frage nach dem
"Wohin" aber, wird uns in diesem Jahr auf eine andere Art als sonst beschaftigen.

Weit weg, gerne exotisch, zwingend stressfrei und ganz wichtig: sicher! Ein Ort, um K&rper und Geist wieder auf Spur zu
bekommen. Das waren sie auch schon, die kleinen Anspriiche an die nachste Ferienflucht. Erfiillbar in Zeiten zaghafter
Grenzoffnungen und deutlicher Einschrankungen?

Ja, es gibt sie tatsachlich, solche Sehnsuchtsorte, die ab Juni wieder ganz offiziell zu erreichen sind. Die Aletsch Arena zum
Beispiel: Keine Fernreise, nein - "lediglich” die Schweiz. Das Erlebnis aber - eine Gletscher-Expedition auf dem gréssten Eisstrom
der Alpen, 23 Kilometer lang und bis zu 900(!) Meter dick - kommt den Bildern einer Polar-Expedition schon sehr nahe. So wird
die Fernreise auch in Zeiten von Covid19 méglich. Fernab - aber eben nur gefiihlt.

Wer es dagegen lieber ruhig angehen méchte, findet in der Aletsch Arena ein umfangreiches Berg-Wellness-Programm:
Waldbaden in einem fast tausend Jahre alten, wohlduftenden Arvenwald - dem &ltesten in unseren Breitengraden; Yoga auf 2.600
Metern mit gewaltiger Aussicht; Krduter-, Atem- und Jodelworkshops. Wandern auf tiber 300 km Wanderwegen und
Mountainbiken auf dem schweizweit exklusiven Stoneman-Glaciara-Route.

Die Region hat in den vergangenen Wochen gemeinsam mit den lokalen Guides an Lésungen getiiftelt, die es méglich machen, all
diese Erlebnisse auch mit den gegebenen Regeln wie Abstand und Co umzusetzen. "Feel Free" schreibt die Aletsch Arena in
dicken Lettern - ein Gefiihl, das in den vergangenen Wochen deutlich zu kurz kam.

Mit grosser Vorfreude haben die Verantwortlichen fir Gastronomie und Touristik auf die Ankiindigung der Schweizer Behorden
reagiert, ihre Betriebe wieder 6ffnen zu dirfen. Seit 11. Mai fiir alle Schweizer und ab dem 15. Juni aller Voraussicht nach auch fiir
ihre Gaste aus den Nachbarldndern.

So ist schon bei der Anreise dafiir gesorgt, dass alles glatt lauft: Das Auto in den Parkhdusern im Tal der Aletsch Arena abgestellt
und anstelle grosser Gondeln die kleinen Familiengondeln gewahlt, fur die online bereits Tickets gebucht wurden. Die
Supermarkte sind teils fiir Selbstversorger auf 'Pick-up' eingestellt und die Gastwirte bereiten auf Wunsch vielfaltige Picknick-
Pakete vor. Landestypische Spezialititen kénnen auch zum Take-Away geordert werden. Ubrigens ein Muss: mindestens einmal die
"Cholera" auszuprobieren, die hier im Wallis keine Krankheit, sondern eine so leckere Spezialitat ist!

Die Bewohner der Region sind also bestens vorbereitet, fir eine Auszeit ihrer Gaste in der Ferne, die so nahe liegt.
INFORMATIONEN
Folgende Kurse/Aktivitdten werden unter Wahrung der erforderlichen Sicherheit angeboten:

Sport: Yoga-Kurse, Mountainbike: Fahrtechnik und gefiihrte Touren fiir Kinder/Jugendliche und Erwachsene, Bike-Parks mit
Kidstrails und Pumptracks, Trottinette, Mountaincart, spektakuldre Hangebriicken-Wanderung, Klettersteige, Golf-Kurse und
Golfplatznutzung, Tennis

Entspannung: Waldbaden, Atemkurse, Krduterwanderungen, Kinder-/Jugend-Animationsprogramm
Erlebnis: Gletschertour, Mineralienkunde, Tierbeobachtungen, Sternenfotografie, Jodeln

Kultur: Multimediale Erlebnisausstellung Gletscherwelt, Fotoausstellung "Giants in Motion" von David Carlier - im
Stollen/Durchgangstunnel zum Gletscher


https://www.aletscharena.ch/leben/veranstaltungen/veranstaltungskalender/

Und fiir alle: Durchatmen, staunen und die autofreie reine Luft auf 2000 Metern inmitten einer grandiosen Landschaft geniessen!
Sommersaison-Start 8.6.2020 sofern der Bund heute die Offnung der touristischen Bahnen freigibt.
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Medieninhalte

"Fiihl dich frei" am Grossen Aletschgletscher. FEEL FREE am gréssten Gletscher der Alpen Foto:
(c)aletscharena.ch - frédéric huber

Erfrischend andere Sommerferien fiir die ganze Familie am gréssten Gletscher der Alpen Foto
(c)aletscharena.ch - christian perret Medien-Input-Text:
https://www.aletscharena.ch/quicklinks/b2b-medien/medien/medientexte-topthemen/detail/?
articleid=2-8-tk

Eine gefiihrte Gletschertour auf dem Grossen Aletschgletscher: ein cooles Reiseabenteuer fiir die
ganze Familie. Foto (c)aletscharena.ch - christian perret Medien-Input-Text:
https://www.aletscharena.ch/quicklinks/b2b-medien/medien/medientexte-topthemen/

Sinneserlebnisse am Grossen Aletschgletscher www.aletscharena.ch/sinneserlebnisse Sommer-
News: 1. Yoga-Festival Mountain-Glow Foto (c)aletscharena.ch - rafael imhof

Die schweizweit exklusive Stonman-Glaciara-Route ist eine einzigartige Erfahrung fiir Mountain-
Biker. Foto: (c)Stoneman Glaciara - Pascal Gertschen Medien-Input-Text:
https://www.aletscharena.ch/quicklinks/b2b-medien/medien/medientexte-topthemen/detail/?
articleid=7-sj



https://www.aletscharena.ch/bergbahn/sommersportbericht/

Golfen auf héchsten Niveau: auf fast 2’000 M.i.M. Foto: (c)aletscharena.ch - chantal stucky
Medien-Input-Text: https://www.aletscharena.ch/quicklinks/b2b-medien/medien/medientexte-
topthemen/detail/?articleid=5-xb

Wandern und Wundern am Grossen Aletschgletscher mit (iber 300 km Wanderwegen und
Hangebriicken Foto (c)aletscharena.ch - christian pfammatter Medien-Input-Text:
https://www.aletscharena.ch/quicklinks/b2b-medien/medien/medientexte-topthemen/detail/?
articleid=6-ot

Expedition gefiihrte Gletschertour: Einen Blick in die Eishéhlen lohnt sich. Das perfekte Selfie ist
garantiert. PS: Betreten nicht empfehlenswert Foto (c)aletscharena.ch - Frédéric Huber

Expedition gefiihrte Gletschertour Foto (c)Schweiz Tourismus - Marco Frei

Jetzt ist Eiszeit! Expedition Grosser Aletschgletscher fiir jedermann Foto (c)aletscharena.ch -
christian perret Im Bild: Volken Kilian - Extrem-Bergsteiger aus Fiesch Medien-Input-Text:
https://www.aletscharena.ch/quicklinks/b2b-medien/medien/medientexte-topthemen/detail/?
articleid=0-0-jw

Diese Meldung kann unter https://www.presseportal.ch/de/pm/100070233/100848453 abgerufen werden.
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