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Inge und Matthias Steiner verraten das Geheimnis ihrer Liebe
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Doch Meghan lasst sich davon nicht b|_
- und erfindet sich mit 39 ganz neu

e,

Hamburg (ots) -

Allen Skeptikern zum Trotz feierten Olympiasieger Matthias Steiner, 37, und seine Ehefrau Inge, 50, gerade ihren 10. Hochzeitstag
- in GALA (Heft 32/2020, ab heute im Handel) sprechen sie exklusiv tiber die Anfénge und den Verlauf ihrer Beziehung. Inge
Steiner: "Wir haben gelesen: ,Ob das gut geht - eine Moderatorin und ein Gewichtheber?' Klar wurde auch der Altersunterschied
thematisiert."” Zudem hatte Matthias Steiner seine erste Frau durch einen Unfall verloren. Inge Steiner: "Wir hatten nicht die
Absicht, uns zu verlieben. Wir hatten das Gliick, dass Matthias seine Gefiihle schon zulassen konnte und ich so lange gewartet
habe, bis der Richtige um die Ecke biegt." Matthias Steiner sagt im GALA-Doppelinterview liber das Geheimnis seiner gliicklichen
Ehe: "Wir haben gar nicht die Zeit, iber uns beide nachzudenken und Dinge zu hinterfragen. Wir stellen uns auch nicht jeden Tag



die Frage der Liebe. Das ist fiir uns einfach das Grundlegende.”

Mit ihren Séhnen Felix, 10, und Max, 7, leben die Steiners in Osterreich. Matthias Steiner, der nach Beendigung seiner Karriere als
Gewichtheber im Superschwergewicht viele Kilos abgebaut hat, ist heute vor allem als Erndhrungsexperte aktiv.

Diese Meldung ist mit Quellenangabe GALA zur Veréffentlichung frei.
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Diese Meldung kann unter https://www.presseportal.ch/de/pm/100014862/100852682 abgerufen werden.
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