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Inge und Matthias Steiner verraten das Geheimnis ihrer Liebe

Hamburg (ots) -

Allen Skeptikern zum Trotz feierten Olympiasieger Matthias Steiner, 37, und seine Ehefrau Inge, 50, gerade ihren 10. Hochzeitstag
- in GALA (Heft 32/2020, ab heute im Handel) sprechen sie exklusiv über die Anfänge und den Verlauf ihrer Beziehung. Inge
Steiner: "Wir haben gelesen: ,Ob das gut geht - eine Moderatorin und ein Gewichtheber?' Klar wurde auch der Altersunterschied
thematisiert." Zudem hatte Matthias Steiner seine erste Frau durch einen Unfall verloren. Inge Steiner: "Wir hatten nicht die
Absicht, uns zu verlieben. Wir hatten das Glück, dass Matthias seine Gefühle schon zulassen konnte und ich so lange gewartet
habe, bis der Richtige um die Ecke biegt." Matthias Steiner sagt im GALA-Doppelinterview über das Geheimnis seiner glücklichen
Ehe: "Wir haben gar nicht die Zeit, über uns beide nachzudenken und Dinge zu hinterfragen. Wir stellen uns auch nicht jeden Tag



die Frage der Liebe. Das ist für uns einfach das Grundlegende."

Mit ihren Söhnen Felix, 10, und Max, 7, leben die Steiners in Österreich. Matthias Steiner, der nach Beendigung seiner Karriere als
Gewichtheber im Superschwergewicht viele Kilos abgebaut hat, ist heute vor allem als Ernährungsexperte aktiv.

Diese Meldung ist mit Quellenangabe GALA zur Veröffentlichung frei.

Pressekontakt:

GALA
PR / Kommunikation
Sophie Charlotte Herzberg
Gruner + Jahr GmbH
Tel.: +49 (0) 40/ 3703 - 3884
E-Mail: herzberg.sophie-charlotte@guj.de
www.gala.de

Medieninhalte
GALA Cover 32/2020 (EVT: 30. Juli 2020) / Weiterer Text über ots und
www.presseportal.de/nr/6106 / Die Verwendung dieses Bildes ist für redaktionelle Zwecke
honorarfrei. Veröffentlichung bitte unter Quellenangabe: "obs/Gruner+Jahr, Gala"

Diese Meldung kann unter https://www.presseportal.ch/de/pm/100014862/100852682 abgerufen werden.

https://www.presseportal.ch/de/pm/100014862/100852682

