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Jan Hofer: "Mister Tagesschau" kocht zu Hause
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Am 26. Februar startet er bei der RTL-Tanzshow "Lets Dance", in GALA (Heft 4/2021, ab morgen im Handel) verrdt Jan Hofer,
dass er sich schon langer darauf vorbereitet: "Wir essen nicht mehr so viele Fertigprodukte, sondern kochen lieber selbst.
Kohlenhydrate und Kalorien haben wir dabei besonders im Blick." Dabei stellt Hofer, der Ende 2020 in die "Tagesschau"-Rente
ging, auch klar, dass er zu Hause in Hamburg am Herd steht: "Meine Frau ist da willentlich unbegabt. Sie kénnte das, aber ich
glaube, sie hat keine Lust." Jan Hofer und Phong Lan Hofer sind seit 2018 verheiratet und haben einen fiinfjahrigen Sohn.
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