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Ein Erfahrungsbericht der Mut macht: 83-jdhrige auf Entdeckungsreise im Hochgebirge

Zu alt, zu spdt, ach hédtte ich doch... Gedanken, die so manchen unter uns begleiten, auch wenn wir noch nicht das riistige Alter von
83 Jahren erreicht haben. So wie Ursula Sass aus Hamburg. Die sich aber keineswegs mit Zweifeln aufhalten ldsst, sondern klar
das ,warum eigentlich nicht - los geht’s!” bevorzugt.

Jiingstes Beispiel: eine Wanderwoche im Hochgebirge der Schweizer Alpen. Wo nicht notwendigerweise der Anstieg, sondern
vielmehr der Blick auf ein Meer aus schneeglitzernden Viertausendern und den gréssten Gletscher der Alpen den Atem raubt.
Mitsamt Gletscherexkursion und Gleitschirmflug.

Das Fazit der unternehmungslustigen Seniorin Frau Sass aus Hamburg: ,Unbeschreiblich schén und absolut machbar fiir alle
Generationen! Besonders hier in der Aletsch Arena, wo die komfortable Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln,
barrierefreie Bergbahnen und extra dafiir ausgebaute Wanderwege spektakuldre Aussichtspunkte fiir alle erreichbar machen
- sogar fiir Menschen im Rollstuhl.”

-> Lesen Sie mehr tiber die abwechslungsreiche Bergwoche der riistigen Hanseatin. Uber ihre Tipps zu dieser einmaligen Region
und zum Wandern ganz allgemein. Uber eine Frau, deren Einstellung, Spontanitit und Energie Mut machen fiir den weiteren
Lebensweg - in jedem Lebensalter und ohne allzu viel ,hdtte®!

-> Den Inputtext kénnen Sie unten im Download-Bereich herunterladen.
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Ursula Sass, Tochter und Bergfiihrer Peter Stucky bei der Gletschertour Foto: (c) Thomas
Stucky

Ursula Sass auf dem View Point Eggishorn Foto: (c) Beate Tobaben
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Ursula Sass auf dem View Point Eggishorn Foto: (c) Beate Tobaben

Ursula Sass im Aletschwald Foto: (c) Dominique Balmer

Ursula Sass beim Gleitschirmflug Foto: (c) Beate Tobaben

Ursula Sass und ihre Tochter auf dem View Point Bettmerhorn Foto: (c) Dominique Balmer
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