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Im September neu bei RTLZWEI: "Babyalarm - Eltern am Limit"

\

[
1

Miinchen (ots) -

e Wie ergeht es frischgebackenen Eltern nach der Geburt?
® Vier Folgen - Acht Familien
e Ausstrahlung: Ab dem 21. September 2022 um 22:15 Uhr bei RTLZWEI

Knapp 80.000 Mal zaubert er Eltern jedes Jahr ein Lacheln in Gesicht, ist Grund fiir pure Freude und Gliick: der erste Schrei
des eigenen Kindes. Doch was passiert nach diesem magischen Moment? Die neue RTLZWEI-Doku-Serie "Babyalarm - Eltern
am Limit" zeigt wie es laufen kann, wenn Familien mit ihrem Neugeborenen nach Hause kehren. Acht Elternpaare lassen
einen ganz nahen und intimen Blick in ihr Familienleben zu.

"Babyalarm - Eltern am Limit" dokumentiert unterhaltsame, aber auch {iberraschende Einblicke in die sonst sehr privaten Erlebnisse
von frischgebackenen Eltern. Nicht nur am Tag - sondern auch in der Nacht. Night-Cams im Schlaf- und Kinderzimmer zeigen
Néchte, die mit einem Baby alles zu bieten haben, auBer ruhigen, erholsamen Schlaf. In diesem Format setzen die Eltern sich mit
ihren eigenen Erwartungen an die Eltern- und Partnerschaft auseinander - mit zum Teil erstaunlichen Erkenntnissen tiber sich
selbst, das Leben und die Liebe.

So zum Beispiel Vanessa und Pascal, die es mit Eifersiichteleien ihres Erstgeborenen Sohnes Joona zu tun bekommen, als Baby
Maileen nach Hause kommt. Obwohl Pascal gelernter Erzieher ist, gerat er mit zwei Kindern an seine Grenzen. Auch die Mission
kinderfreies Ehebett ist bei der Familie alles andere als ein Selbstlaufer.

Auf Flora und David kommen mit der Geburt eines zweiten Kindes ebenfalls neue Herausforderungen zu: Baby Thelma macht aus
dem Trio ein Quartett. Mama Flora gerat mit zwei Kindern an ihr Limit, denn Papa David hat erst vor drei Monaten einen neuen Job
begonnen und kann in den ersten Wochen nach der Geburt weder Elternzeit noch Urlaub nehmen. Wird die Franzésin
zurechtkommen? Und wie wirkt sich das zweite Kind auf die Beziehung des Paares aus?

"Babyalarm - Eltern am Limit", ab dem 21. September 2022 um 22:15 Uhr bei RTLZWEI.
Die Sendung wird von sagamedia Film- und Fernsehproduktion GmbH produziert.
Uber "Babyalarm - Eltern am Limit"

"Babyalarm" begleitet Paare, die mit ihrem frisch geborenen Nachwuchs nach Hause kommen. Ungeschminkt - 24/7. Da geraten
Eltern schon mal an ihre Grenzen - so sti der Nachwuchs auch ist, so groB ist auch die Herausforderung dem neuen Erdenbiirger
gerecht zu werden - was passiert mit der Beziehung zum Partner? Wie verlagern sich die Bedurfnisse, die Verantwortung, die
Liebe? Was verandert sich beim Paar, wenn Kinder den Raum einnehmen, der zuvor fiir den Partner reserviert war?
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Seit der Geburt von Baby Greta wird die Beziehung von Anne und Jan auf eine harte Probe
gestellt. / Weiterer Text (iber ots und www.presseportal.de/nr/6605 / Die Verwendung dieses
Bildes ist fiir redaktionelle Zwecke unter Beachtung ggf. genannter Nutzungsbedingungen
honorarfrei. Veréffentlichung bitte mit Bildrechte-Hinweis.

Flora und David aus Speyer sind bereits Eltern der vierjghrigen Aline. Mit Baby Thelma ist die
Familie nun komplett. Der Nachwuchs war durchaus erwiinscht, dennoch haben die Franzésin
und der gebiirtige Aachener groBen Respekt vor den Herausforderungen im Alltag. / Weiterer
Text Uber ots und www.presseportal.de/nr/6605 / Die Verwendung dieses Bildes ist fiir
redaktionelle Zwecke unter Beachtung ggf. genannter Nutzungsbedingungen honorarfrei.
Veréffentlichung bitte mit Bildrechte-Hinweis.

Joona gibt Flasche, Pascal, Vanessa und Maileen im Wohnzimmer DT2 / Weiterer Text iiber ots
und www.presseportal.de/nr/6605 / Die Verwendung dieses Bildes ist fiir redaktionelle Zwecke
unter Beachtung ggf. genannter Nutzungsbedingungen honorarfrei. Veréffentlichung bitte mit
Bildrechte-Hinweis.

Bei Vanessa und Pascal im Hunsrtick sieht der Alltag aktuell &hnlich turbulent aus. Die beiden
hatten gehofft, Baby Maileen wiirde ihr Gliick perfekt machen, doch der zweijéhrige Joona ist
nicht so begeistert, dass er Konkurrenz bekommt. Vater Pascal ist zwar gelernter Erzieher, doch
mit derart heftigem Widerstand hatte er nicht gerechnet. / Weiterer Text iiber ots und
www.presseportal.de/nr/6605 / Die Verwendung dieses Bildes ist fiir redaktionelle Zwecke unter
Beachtung ggf. genannter Nutzungsbedingungen honorarfrei. Veréffentlichung bitte mit
Bildrechte-Hinweis.

Diese Meldung kann unter https://www.presseportal.ch/de/pm/100001974/100894050 abgerufen werden.
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