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Neuer PCR-Schnelltest auf MRSA für die Vivalytic Plattform von Bosch / Vivalytic Test
MRSA/SA liefert schnelle Aussage über Methicillin-Resistenz am Ort der
Probenentnahme

Waiblingen (ots) -

Vivalytic Test MRSA/SA weist als Echtzeit-PCR-Test am Point of Care (POC) zwei der wichtigsten Pathogene im
Zusammenhang mit Krankenhausinfektionen nach.
Die Differenzierung, ob es sich um einen Methicillin-resistenten oder Methicillin-sensitiven Bakterienstamm handelt,
unterstützt eine gezielte Therapie.
Das Ergebnis liegt in unter einer Stunde vor, sodass der Test speziell in Notfallsituationen eine sinnvolle Ergänzung zum
Nachweis über Kulturen ist.
Unnötige, für Patienten belastende und kostenintensive Isolationsmaßnahmen lassen sich vermeiden.

Der neue Vivalytic Test MRSA/SA für die Vivalytic Plattform von Bosch ist ab sofort verfügbar. Damit hat Bosch Healthcare
Solutions erneut das Testportfolio dieses universellen PCR-Systems erweitert. Der Test von Bosch, der in Kooperation mit Partner
r-biopharm entwickelt wurde, weist Methicillin-resistente Staphylococcus aureus (MRSA) nach, einen der wichtigsten Erreger für
Krankenhausinfektionen und damit zusammenhängenden Komplikationen und Todesfällen. Der Vivalytic Test MRSA/SA liefert in
weniger als einer Stunde ein zuverlässiges Ergebnis direkt am Ort der Probenentnahme und ist somit besonders gut geeignet für
den Einsatz in der Notaufnahme. Da das Ergebnis bei der Diagnostik mittels Kulturen erst nach ein bis drei Tagen vorliegt, ist
dieser PCR-Test für den Point of Care immer dann eine sinnvolle Ergänzung, wenn es um Schnelligkeit geht. Die zügige,
zuverlässige Aussage, ob es sich um einen Methicillin-sensitiven (MSSA) oder -resistenten Bakterienstamm handelt, ist unter
anderem in Notfallsituationen wichtig. Einerseits lassen sich so Wartezeiten auf Operationen reduzieren. Andererseits kann auf
dieser Grundlage die Entscheidung über eine wirksame Antibiotika-Therapie abgesichert werden. Dies trägt dazu bei,
Kontaminationen zu verhindern, Infektionsketten zu unterbrechen und weitere Resistenzen zu vermeiden, was sich positiv auf den
Behandlungsverlauf und die -kosten auswirken kann. Nicht zuletzt können unnötige Isolationsmaßnahmen vermieden werden, die
nicht nur aufwendig und teuer sind, sondern auch Patientinnen und Patienten zusätzlich belasten.

Risiko MRSA

Laut WHO ist die Sterberate von mit MRSA-infizierten Patienten etwa 50 Prozent höher als bei Patienten, die mit nicht-resistenten
Staphylococcus-aureus-Stämmen infiziert sind. Zudem steigen bei einer MRSA-Infektion die Dauer der Hospitalisation, die
Morbidität und die Krankheitskosten signifikant. Jährlich kommt es zu etwa 149.000 MRSA-Infektionen in Kliniken und um die
7.000 Todesfällen in Europa. Durch Präventions- und Kontrollmaßnahmen, wie die Testung auf MRSA, sollen Infektionen im
Krankenhaus verringert bzw. vermieden werden.



Vivalytic Plattform: Einfache Anwendung am Ort der Probenentnahme

Die Vorteile von PCR-Schnelltests, die mit der Vivalytic Plattform von Bosch durchgeführt werden, liegen nicht nur in der raschen
Analysezeit, sondern auch in der einfachen Handhabung: Ist die Probe mittels Abstrichtupfer entnommen, wird sie in die Test-
Kartusche gegeben. Anschließend wird die Kartusche, die sämtliche für den jeweiligen Test erforderlichen Reagenzien enthält, für
die automatisierte Auswertung in den Vivalytic Analyser eingeführt. Die Bedienung ist einfach und erfordert nur eine kurze
Schulung des medizinischen Fachpersonals. Neben dem neuen Vivalytic Test MRSA/SA umfasst das Vivalytic Portfolio
unterschiedliche Tests für respiratorische Infektionen, wie SARS-CoV-2 - etwa als Pooling-Variante und als Lolli-Test -, sowie
Tests für Erreger sexuell übertragbarer Infektionen (STI).
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