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Weltmddchentag: 22-Jahrige (ibernimmt fiir einen Tag das Amt des Bundesprasidenten

Ziirich (ots) -

Junge Frauen in der Politik sind noch immer keine Selbstverstadndlichkeit: Auf diesen Umstand macht Plan International zum
10. Weltmadchentag mit der Aktion #Girlstakeover aufmerksam. Dazu schliipft die 22-jahrige Bettina Brunner heute in die
Rolle des Bundesprasidenten Ignazio Cassis.

"Einen Tag in den Schuhen von Herrn Bundesrat Ignazio Cassis zu stecken ist sowohl fiir mich als auch fir ihn eine Art
Horizonterweiterung", sagt Bettina. Ein solcher Austausch ist dringend nétig, wie die globale Umfrage von Plan International zeigt.
Junge Frauen braucht es in politischen Fiihrungsrollen, damit sie mitbestimmen und nicht nur iiber sie bestimmt wird. Das sollte
langst eine Selbstverstandlichkeit sein, findet sie. "Als Madchen und Frauen wurde uns zu lange gesagt, wir sollen uns
unterordnen, zuriickhaltend sein. Genau deshalb finde ich diese Aktion von Plan International wichtig und sage: Ich kann vieles
schaffen, weil ich eine Frau bin! Mit diesen Gedanken mochte ich heute alle inspirieren. "

Dank der #GirlsTakeover Aktion, die am Weltmadchentag durch die Kinder- und Madchenrechtsorganisation Plan International
ermoglicht wird, tbernehmen Madchen und junge Frauen weltweit fir einen Tag die Fithrung. Dieses Jahr fordert Plan
International "Equal Power Now" und stellt die politische Partizipation von Madchen und jungen Frauen ins Zentrum.

"Ich finde es wichtig, dass sich junge Frauen in die Politik einbringen. Denn die Entscheidungen von heute betreffen kiinftige
Generationen. Der Weltmddchentag steht genau dafiir, dass junge Menschen die Zukunft mitgestalten kénnen und sollen! " so
Bundesprasident Ignazio Cassis.

Schweizerinnen fiihlen sich politisch weder reprasentiert noch akzeptiert

Laut einer globalen Umfrage, die Plan International im Rahmen des Weltmadchentags durchgefiihrt hat, sind 96% der befragten
Schweizerinnen der Meinung, dass es wichtig ist, politisch aktiv zu sein. Aber weniger als die Halfte der Befragten glauben, dass es
in ihrem Umfeld akzeptiert sei, wenn sie als junge Frau eine politische Fiihrungsposition einnehmen méchten, sei es auf kantonaler
oder nationaler Ebene - eine nicht zu ignorierende Diskrepanz.

Nur ein Drittel der jungen Frauen finden, dass die aktuellen politischen Fiihrungskréfte in ihrem Interesse handeln. Umso wichtiger
ist es, dass junge Frauen ihre Anliegen in der Politik selbst einbringen kénnen. "Ich méchte Herrn Cassis mitgeben, dass er an einem
langeren Hebel sitzt und tats&chlich mehr fiir die Gleichberechtigung tun kann", meint Bettina.

"Die Aktion #GirlsTakeover von Plan International appelliert an Institutionen, Organisationen und Einzelpersonen, Madchen und
junge Frauen Zugang Fiihrungsrollen zu geben, sie besser einzubinden und zu férdern. Das Potenzial ist da", betont Rashid Javed,
Geschéftsfiihrer von Plan International Schweiz.



Alles zum Weltmddchentag und dem Takeover: www.plan.ch/weltmaedchentag
Weiteres Bildmaterial finden Sie auf unseren Social Media Kanilen und auf unserer Webseite.

Plan International Schweiz ist eine unabhingige Non-Profit Organisation, die sich fiir die Gleichstellung der Geschlechter und
Kinderrechte in verschiedenen Teilen der Welt einsetzt. Dank ihrer Lobbyarbeit erreichte Plan International 2012, dass die UNO den 11.
Oktober zum ersten Internationalen Médchentag erklart hat. Eine der Aktionen, die Plan International in diesem Rahmen organisiert, ist
der #GirlsTakeover. Seit 2016 fiihrte Plan International bereits iiber 5000 solche Ubernahmen an mehr als 75 Standorten der Welt
durch.

Plan International Schweiz ist Teil der globalen Entwicklungsorganisation Plan International. Plan International blickt auf (iber 80 Jahre
Erfahrung in der Arbeit mit Kindern, Jugendlichen, Familien und Gemeinschaften auf der ganzen Welt zurtick und ist in mehr als 75
Landern aktiv. Die Organisation legt einen besonderen Fokus auf die Rechte von Madchen und jungen Frauen. Dabei hinterfragt Plan
International soziale Normen und Einstellungen, um fiir heranwachsende Madchen und junge Erwachsene einen transformativen
Wandel herbeizufiihren. Die Organisation nimmt Einfluss auf die Politik und entwickelt Programme, die Bildung, soziale Gerechtigkeit
und wirtschaftliche Chancen fiir Madchen férdern.

Pressekontakt:

Sanna You, Kommunikation, Plan International Schweiz, T +41 44 288 90 54, M +41 79 348 56 57, sanna.you@plan.ch

Menoa Stauffer, Kommunikation, Plan International Schweiz, menoa.stauffer@plan.ch

Medieninhalte

Guten Tag Herr Cassis, sind sie auch nervés? / Weiterer Text (iber ots und
www.presseportal.ch/de/nr/100018128 / Die Verwendung dieses Bildes ist fiir redaktionelle
Zwecke honorarfrei. Veréffentlichung bitte unter Quellenangabe: "obs/Plan International
Schweiz/Sven De Almeida"

Bettina Brunner eréffnet die Sitzung des EDA an der Seite von Bundesprésident Ignazio Cassis
zum Weltmadchentag. / Weiterer Text (iber ots und www.presseportal.ch/de/nr/100018128 /
Die Verwendung dieses Bildes ist fiir redaktionelle Zwecke honorarfrei. Veréffentlichung bitte

unter Quellenangabe: "obs/Plan International Schweiz/Sven De Almeida"

Bettina Brunner, 22, studiert in Ziirich und (ibernimmt heute im Rahmen der Girlstakeover Aktion
von Plan International Schweiz das Amt der Bundesprésidentin. / Weiterer Text (iber ots und
www.presseportal.ch/de/nr/100018128 / Die Verwendung dieses Bildes ist fiir redaktionelle
Zwecke honorarfrei. Veréffentlichung bitte unter Quellenangabe: "obs/Plan International
Schweiz/Sven De Almeida"

Diese Meldung kann unter https://www.presseportal.ch/de/pm/100018128/100896309 abgerufen werden.


http://www.plan.ch/weltmaedchentag
https://www.presseportal.ch/de/pm/100018128/100896309

