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Wintersaison im Hotel Giardino Mountain in St. Moritz

Hotel Giardino Mountain in St. Moritz:

Wintersaison ab dem 15. Dezember 2023

Das Hotel Giardino Mountain in St. Moritz 6ffnet am 15. Dezember 2023 seine Tiiren zur Wintersaison 2023/24. Die magische
Winterlandschaft des Engadins bietet die perfekte Kulisse fiir eine Reihe von spannenden Events und Aktivitaten.

Zu den Hohepunkten gehoren das weltbertihmte Snow Polo, das Gourmet Festival und das White Turf. Das Giardino Mountain
erstrahlt dieses Jahr unter dem Motto «Giardino Fire & Ice» und bietet ein festliches Winterprogramm, das einzigartige
Weihnachts- und Neujahrs-Events umfasst. Gaste dirfen sich auf zauberhafte Momente, exquisite Gaumenfreuden und
unvergessliche Erlebnisse freuen.

Diesen Winter wird die Eiskunstbahn direkt vor dem Hotel ein besonderes Highlight sein, die wahrend der gesamten Wintersaison
gedffnet ist. Hier kdnnen Hotelgéste sowie Besucher von friih bis spat unter dem Sternenhimmel Schlittschuh laufen und die
atemberaubende Bergkulisse geniessen.

Das Hotel Giardino Mountain ldutet das neue Jahr mit exklusiven «Retreat-Angeboten» ein: intensiv fokussiert auf Ayurveda mit
der eidg. diplomierten Komplementartherapeutin und Ayurveda Spezialistin Florence Steger und ein besonderes Yoga-Angebot,
geleitet vom renommierten Yogalehrer Ben Rakidzija. Diese bieten den Gasten die Gelegenheit, sich auf eine transformative Reise
der inneren Erneuerung und des Wohlbefindens einzulassen.

Termine «Retreat-Angebote:»

e Ayurveda Kennenlernen: 14.01. - 19.01.24 und ab 29.01. - 03.02.24
e Rejuvenation durch Ayurveda: 14.01. - 19.01.24 und 29.01. - 03.02.24
® Yoga & Meditation mit Spezialgast Ben Rakidzija: 15.01. - 19.01.24



Kulinarisch wird den Gésten einiges geboten. Star Chef Rolf Fliegauf, ausgezeichnet mit 2 Sternen, wird im Restaurant Ecco seine
neuen Winterkreationen auftischen. Der sizilianische Executive Chef Francesco Leone zelebriert im Restaurant Hide & Seek
italienische und mediterrane Gaumenfreuden und in der rustikalen Stiiva sind traditionelle Engadiner Spezialitdten der Hit.

Wir freuen uns darauf, Sie in dieser Wintersaison im Hotel Giardino Mountain begriissen zu dirfen!

Fiir Buchungen und weitere Informationen melden Sie sich bitte telefonisch unter +41 81 836 63 00 oder per E-Mail an

welcome@giardino-mountain.ch.
Zum Hotel
Zum Festtagsprogramm

Zu den Retreat-Angeboten

**Jber das Hotel Giardino Mountain **

Das 5-Sterne-Hotel Giardino Mountain in St. Moritz empfangt seine Gaste mit luxuriésen Zimmern, erstklassigem Service und
einzigartiger Lage im Herzen des Engadins. Mit einer Kombination aus Tradition und Moderne bietet das Hotel ein
unvergleichliches Erlebnis, das durch ein besonderes Winterprogramm, gastronomische Geniisse und wohltuende Spa-Momente
geprdagt ist.
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Diese Meldung kann unter https://www.presseportal.ch/de/pm/100069543/100913189 abgerufen werden.
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