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Kleinbauern in Afrika
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Die Erdschicht, die uns alle erndhrt, ist diinn und verletzlich. Die fruchtbare Ackerkrume ist nur selten machtiger als 30
Zentimeter. Wird sie libernutzt oder abgeschwemmt, sinken die Ernten. Besonders in Afrika ist das ein grosses Problem:
Weil die Menschen aus Armut an Hangen die Baume abholzten, haben Niederschldge zerstérerische Kraft und spiilen den
fruchtbaren Boden ab. Die Stiftung Menschen fiir Menschen sucht nach Auswegen.

Der Acker von Kleinbauer Gizaw Tsegaye im athiopischen Bezirk Fogera erinnert an eine Geréllwiste. Er ist von faustgrossen
Steinen tibersat. Der Acker liegt auf abschiissigem Geldnde. In der Regenzeit spiilen die Wolkenbriiche feine Bodenpartikel ab, die
Steine bleiben zuriick.

Das ist ein Problem tiberall in Athiopien. Um ihre Familien zu erndhren und um Brennstoff fiir die Kochfeuer zu erhalten, haben die
Kleinbauern in den vergangenen Jahrzehnten die Walder abgeholzt. Der Wald an Hangen und Hecken an Rainen k&nnen mit ihren
Waurzeln die Kraft der Niederschldge bremsen. Aber ohne Bdume und Straucher kommt es zu Bodenerosion. Die Ertragskraft des
Agrarlands sinkt. Die Schweizer Bauern kénnen mit Kunstdiinger gegensteuern, wenn der Boden erschopft ist. Den &thiopischen
Kleinbauern fehlen dafiir oft Geld und Zugang.

An steilen Lagen kommt es ohne Baumwurzeln auch leichter zu Erdrutschen. Gizaw Tsegayes Acker liegt am Rande einer steilen
Schlucht. Vor einigen Jahren rutschte ein Teil seiner Existenzgrundlage ab. "Meine Ernten sind gering", sagt der Kleinbauer. "Ich
kann es mir auf keinen Fall leisten, weiter Land an die Erosion zu verlieren."

Abgespiilter Boden, sinkende Ertragskraft und kein Geld fiir Kunstdiinger: Viele Bauernfamilien miissen deshalb als
Armutsfliichtlinge in die Elendsquartiere der Stadte abwandern. In ihrer Heimat finden sie keine Erwerbsalternativen: In Fogera gibt
es kaum Handwerk, keine Industrie, wenig Handel und Dienstleistungen. Es gibt einige Lehrer und Staatsbedienstete. Die
allermeisten Einwohner arbeiten in der kargen Landwirtschaft - deutlich mehr als 90 Prozent. Zum Vergleich: in der Schweiz sind
drei Prozent der Beschaftigten in der Landwirtschaft tatig.

Zuriick zu den Wurzeln

Menschen fiir Menschen versucht mit einheimischen Agrarexperten zu erreichen, dass die Familien in ihrer Heimat bleiben kénnen.
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Die Projektmitarbeiter gehen von Hof zu Hof und beraten die Bauern individuell. Gizaw Tsegaye erhielt 2945 Silbereichen-
Pflanzlinge. Das Wurzelwerk des in tropischen Breiten schnell wachsenden Baumes stabilisiert den Hang: "Ich hoffe, dass es nun
zu keiner weiteren Rutschung kommt", sagt der Bauer.

In diesem Jahr hat das Schweizer Hilfswerk in Fogera 388°474 Bdume gesetzt. Insgesamt sind damit in dem Bezirk dank der
Schweizer Untersttitzer 1,4 Millionen Baume gepflanzt worden. In den kommenden zwei Jahren ist in der projekteigenen
Baumschule das Aufziehen von weiteren 800°000 Setzlingen geplant. Die Baume gehen direkt an die einzelnen Bauern oder sie
werden gemeinschaftlich in Erosionsrinnen und an Hangen gepflanzt. Ein Teil wird auch um Schulen herum und anderen
offentlichen Institutionen gesetzt. Das 2023 bepflanzte Areal entspricht der Flache von rund 100 Fussballfeldern.

Bdume allein reichen nicht, um die Existenz der Familien zu sichern. Die Felder sind winzig. Eine Familie in Fogera hat im
Durchschnitt nur 0,3 bis 0,4 Hektar Land zur Verfiigung. Das entspricht der Flache einer Fussballplatz-Halfte. Deshalb férdert
Menschen fiir Menschen alternative Einkommensquellen wie Kleinviehzucht und Kleinhandel. Gizaw Tsegaye erhielt auf Basis von
Mikrokrediten auch drei Schafe, um eine Zucht zu beginnen, und verbessertes Saatgut und Diinger. Statt 75 Kilogramm wie friher
erntete er nun 200 Kilogramm Teff, das traditionelle Getreide Athiopiens. Der Verkauf von Vieh ist fiir die Kleinbauern die
Méglichkeit, an Geld zu kommen - um damit Grundnahrungsmittel, Kleidung und Schulbedarf zu kaufen. Die Familien sind so arm,
dass sie gewohnlich nur zwei Mal im Jahr ein wenig Fleisch essen, zu Ostern und zu Weihnachten.

"Baumpflanzungen schiitzen den Boden", sagt Kelsang Kone, Geschéftsfiihrer von Menschen fiir Menschen. "Es geht aber auch
darum, den Boden zu schonen und ihn zu beleben." In Schulungen lernen die Bauern, wie der Boden nicht auslaugt - etwa tiber
Zwischenfriichte wie Bohnen, die ihn mit Stickstoff anreichern - und wie sie aus landwirtschaftlichen Abféllen méglichst effizient
Kompost herstellen kénnen.

Herde statt offener Feuer

Daneben sorgt Menschen fiir Menschen dafiir, dass 7000 Familien Bausétze fiir einfache Kochherde aus Zement-Modulen
bekommen. Bislang kochen sie noch auf offenen Feuern. Diese brauchen deutlich mehr Brennmaterial und der Rauch schadet der
Gesundheit von Frauen und Kindern.

Die Baume filtern auch CO2 aus der Atmosphare. "Athiopien ist nur scheinbar weit weg: Verschwindet in Afrika der Wald, heizt das
auch die Temperaturen in der Schweiz an", gibt Kelsang Kone zu bedenken. "Unser Projekt wirkt deshalb lokal und global. Als
Nebeneffekt hilft es dem Klima. Hauptsachlich aber kénnen wir dank unserer Unterstiitzer die Lage der drmsten
Kleinbauernfamilien verbessern.”

Menschen fiir Menschen setzt sich gegen Armut und Hunger ein. Die Stiftung wurde von dem Schauspieler Karlheinz Béhm (1928 -
2014) gegriindet. Im Geiste des Griinders schafft das Schweizer Hilfswerk Lebensperspektiven fiir die &rmsten Familien in Athiopien.
Ziel der Arbeit ist es, dass sie in ihrer Heimat menschenwiirdig leben kénnen. Schwerpunkte der einzelnen Projekte sind
Frauenférderung, Berufsbildung, Mikrokredite, Kinderhilfe, Familienplanung und landwirtschaftliche Entwicklung. Die Komponenten
werden nach den lokalen Bediirfnissen kombiniert und mit sorgféltig ausgewdhlten einheimischen Partnern umgesetzt.
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Gizaw Tsegaye versucht sein Feld mit Baumpflanzungen vor weiterem Abrutschen zu bewahren.
Die Setzlinge hat der Kleinbauer im &thiopischen Bezirk Fogera von Menschen fiir Menschen
erhalten. / Weiterer Text (iber ots und www.presseportal.ch/de/nr/100007199 / Die Verwendung
dieses Bildes fiir redaktionelle Zwecke ist unter Beachtung aller mitgeteilten
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Diese Meldung kann unter https://www.presseportal.ch/de/pm/100007199/100913404 abgerufen werden.
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