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PCR-Schnelltest auf drei Gastroenteritis-Erreger fiir Vivalytic von Bosch ist verfiigbar
/ Weltweit erster vollautomatisierter PCR-Test zum vor Ort Nachweis von C. difficile,
Norovirus, Rotavirus.

Waiblingen (ots) -

e Vivalytic-Test weist als erster Test gezielt drei der wichtigsten Erreger einer Gastroenteritis nach: Clostridioides difficile,
Norovirus und Rotavirus.

e Clostridioides difficile-Infektionen nehmen in Deutschland zu, die Infektionen sind schwerer als frither und treten zunehmend
bei jingeren Patienten auf.

e FEine Erreger-Differenzierung ist unerlasslich, um die richtige Therapie einzuleiten, Komplikationen zu vermeiden und die
Infektion zu kontrollieren.

Mit dem neuen PCR-Test auf C. difficile, Norovirus, Rotavirus hat Bosch Healthcare Solutions einen weiteren Test fiir die
Analyseplattform Vivalytic entwickelt. Das Testportfolio wird damit um die wichtige Indikation "Gastroenteritis" erweitert. Der Test
bestimmt gezielt drei der wichtigsten Durchfallerreger vollautomatisiert und parallel in weniger als einer Stunde direkt vor Ort.
Der Dreifach-Test ist der erste seiner Art. Bisherige Tests weisen die drei Erreger entweder in einem gréReren Testpanel nach oder
sie testen auf jeden Erreger einzeln. Der neue Vivalytic-Test kann ab sofort tiber Vertriebspartner wie Randox Laboratories und R-
Biopharm bestellt werden. "Wir haben diesen Test entwickelt, damit in den Praxen und Kliniken die Ursache einer Gastroenteritis
schneller erkannt und adaquat darauf reagiert werden kann: mit der richtigen Therapie und MaRnahmen, die eine weitere
Ausbreitung und Ansteckung verhindern", erkldrt Marc Meier, Geschéftsfiihrer von Bosch Healthcare Solutions. Durch den
Transport und eine eingeschréankte Verfligbarkeit der Tests kann der vollstandige Nachweis von C. difficile bis zu mehreren Tagen
dauern.

Schnelle Diagnose entscheidend fiir richtige Therapie

Gastroenteritis ist einer der haufigsten Griinde fir einen Praxis- oder Klinikbesuch, vor allem bei Kindern und &lteren Menschen.
"Die schnelle und genaue Diagnose des Erregers ist entscheidend, um die richtige Therapie einzuleiten, mégliche Komplikationen
zu vermeiden und die Infektion unter Kontrolle zu bringen", sagt Dr. med. Stefan Zimmermann, Oberarzt am Zentrum fir
Infektiologie am Universitatsklinikum Heidelberg. Das Bakterium Clostridioides (frither Clostridium) difficile ist der Hauptverursacher
nosokomialer Durchfallerkrankungen. Die Erkrankung ist mit einer relativ hohen Mortalitat verbunden. Um lebensbedrohliche
Verlaufe zu verhindern, misse eine Infektion schnell diagnostiziert und effektiv behandelt werden, betont Zimmermann. Laut RKI
wird C. difficile allerdings noch zu wenig getestetl. AuRerdem kénnen auch andere Erreger Durchfall hervorrufen, so dass eine
umfassendere Diagnostik sinnvoll ist, die der Vivalytic-Test Noro-, Rotavirus, C. diff. erméglicht. Der Vivalytic-Analyser von Bosch
Healthcare Solutions unterstiitzt die rasche Verarbeitung der Proben. Das spielt vor allem bei C. difficile eine entscheidende Rolle,
da das Toxin bei Raumtemperatur innerhalb von zwei Stunden nicht mehr nachweisbar sein kann. Eine ziigige Probenverarbeitung
wird daher vom RKI empfohlen2.

Risikofaktoren und Auswirkungen von Clostridioides difficile-Infektionen Das Bakterium C. difficile verursacht insbesondere bei
alteren, multimorbiden Menschen wéhrend und nach einer Antibiotikatherapie gastrointestinale Komplikationen. Risikofaktoren wie



ein hohes Alter, gastrointestinale Grunderkrankungen, lange Krankenhausaufenthalte und Immunsuppression begtinstigen die
Erkrankung. Infektionen mit C. difficile haben in den letzten Jahrzehnten aufgrund der demographischen Alterung mit vermehrter
Komorbiditdt und Multimedikation zugenommen. Zudem fihren virulentere C. difficile-Stamme zu schwereren Krankheitsverlaufen.
In jingerer Zeit ist eine Zunahme ambulant erworbener Infektionen mit C. difficile bei jungen, gesunden Patienten ohne erkennbare
Risikofaktoren zu beobachten. Die Mortalitét liegt im Schnitt bei ein bis zwei Prozent. Bei dlteren Patienten mit Komorbiditdten
und auf Intensivstationen ist sie deutlich héher. Eine aussagekraftige, rasche Testung auf C. difficile ist umso bedeutender und mit
dem neuen Test von Bosch Healthcare Solutions schnell méglich.

Rota- und Norovirus vor allem bei Kindern und Alteren

Um Ausbriiche in Krankenh3usern effektiv zu verhindern, miissen virale Gastroenteritiden, etwa durch das Rota- oder Norovirus,
von anderen haufigen Erregern wie C. difficile abgegrenzt werden. Noroviren sind fiir einen GroRteil der nicht bakteriell bedingten
Gastroenteritiden bei Kindern (ca. 30 Prozent) und bei Erwachsenen (bis zu 50 Prozent) verantwortlich3. Besonders betroffen
sind Kinder unter fiinf Jahren und altere Menschen tber 70 Jahren. Die Infektiositdt ist sehr hoch, schon zehn bis 100 Viruspartikel
konnen ansteckend sein. Rotaviren sind die haufigste Ursache viraler Darminfektionen bei Kindern zwischen sechs Monaten und
zwei Jahren4. Bereits zehn Viruspartikel gentigen, um ein Kind zu infizieren. Danach steigt die Erkrankungshaufigkeit wieder bei
Menschen iiber 60 Jahren an. Nach den Meldedaten des RKI miissen 35 Prozent der gemeldeten Rotavirus-Infizierten in
Altersgruppe tiber 60 Jahre im Krankenhaus behandelt werden.

Vivalytic-Analysegerdt erméglicht schnelle Diagnose vor Ort

Mit dem Vivalytic-Analyser ldsst sich der Test auf C. difficile, Norovirus und Rotavirus schnell, einfach und direkt vor Ort in der
medizinischen Einrichtung durchfiihren. Die Handhabung des Vivalytic-Systems ist intuitiv, eine kurze Einweisung des
medizinischen Personals geniigt: Die entnommene Probe wird in die Test-Kartusche gegeben. Diese enthilt alle fuir den Test
notwendigen Reagenzien. AnschlieRend wird die Kartusche zur automatisierten Auswertung in den Vivalytic-Analyser eingefiihrt.
Das Testergebnis erscheint dann auf dem Display. Durch den vollautomatisierten Ablauf wird das Infektionsrisiko fiir den
Anwender minimiert. Die Diagnostik erfolgt schnell und zielgerichtet in PCR-Qualit4t ohne den zeitaufwéndigen Umweg Uber ein
Zentrallabor. Bosch Healthcare Solutions hat kiirzlich die CE-Kennzeichnung fiir drei Versionen seines neuen Gastroenteritis-Tests
erhalten: Vivalytic C. difficile, Vivalytic Norovirus und den Dreifach-Test Vivalytic Noro-, Rotavirus, C. diff.

Dies ist eine Presseinformation fiir Journalisten. Sie ersetzt keinesfalls die Beratung oder Empfehlung durch den behandelnden
Arzt.
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Der Vivalytic Analyser mit den drei neuen Test-Kartuschen, die dabei helfen, zwischen viralen und
bakteriellen Erregern von akuter Gastroenteritis zu unterscheiden. / Weiterer Text (iber ots und
www.presseportal.de/nr/142767 / Die Verwendung dieses Bildes fiir redaktionelle Zwecke ist
unter Beachtung aller mitgeteilten Nutzungsbedingungen zuléssig und dann auch honorarfrei.
Veréffentlichung ausschlieBlich mit Bildrechte-Hinweis.
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Diese Meldung kann unter https://www.presseportal.ch/de/pm/100074820/100921596 abgerufen werden.
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