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Gemeinsam unter Segeln auf Kurs Gesundheit / Sea Cloud Cruises und Max Grundig

Klinik vereinen "Das Beste aus zwei Welten"

Hamburg (ots) -

Die Max Grundig Klinik Blihlerhéhe und Sea Cloud Cruises fiihren ihre Kompetenzen rund um Gesundheit und Wellness zu einem
neuen Reiseformat zusammen. An Bord der Sea Cloud Spirit werden die beiden Unternehmen den Gésten kiinftig gemeinsam "das
Beste aus zwei Welten" zu gesunder Erndhrung, Achtsamkeit, mentaler Fitness und Regeneration bieten. Zum Auftakt der
Kooperation wird der Leitende Physiotherapeut der Max Grundig Klinik, Matthias Zehnle, die Reisenden an Bord des Dreimast-
Vollschiffes auf der Fahrt von Porto zu den Azoren (29. Juli bis 4. August 2024) begleiten.

Das verbindende Element zwischen Klinik und Reederei besteht aus einem klaren Grundsatz: "Fir uns steht der Mensch und sein
Wohlbefinden im Mittelpunkt", sind sich die beiden Geschéftsfiihrer Andreas Spaetgens (Max Grundig Klinik) und Daniel Schafer
(Sea Cloud Cruises) einig. Als eine der fiihrenden deutschen Privatkliniken ist die Max Grundig Klinik auf die ganzheitliche
Gesundheitsvorsorge fir ihre Patienten ausgerichtet; Sea Cloud Cruises fordert das Wohlbefinden der Géaste durch die
entspannende Atmosphare an Bord der Sea Clouds sowie durch breitgefdcherte Angebote rund um Wellness, Fitness und
Wellbeing.

"Wir méchten die Gesundheit unserer Gaste nicht nur durch die beste medizinische Diagnostik und Versorgung starken, sondern
auch durch eine Wohlfiihl-Atmosphare und das entsprechende Ambiente wéhrend ihres Aufenthaltes bei uns", betont Prof. Dr. Dr.
med. Dr. h. c. Manfred Zehender, Arztlicher Direktor der Max Grundig Klinik. "Dieses Grundverstandnis entspricht dem Stellenwert,
den das Wohlbefinden der Géste fiir Sea Cloud Cruises hat." Beide Unternehmen bewegen sich zudem in vielen weiteren Punkten
wie beispielsweise dem kulinarischen Angebot, dem Service und in der Gestaltung des Umfeldes auf demselben hohen Niveau und
sprechen dieselbe Zielgruppe an: "Schon deshalb war eine Kooperation naheliegend", lautet die Uberzeugung der beiden
Geschaftsfiihrer.

Im ersten Schritt der Kooperation wird die Max Grundig Klinik mit einem Zusatzangebot zu bestimmten Reisen auf der Sea Cloud
Spirit beitragen. Unter anderem z&hlt dazu ein erweitertes Angebot an Physiotraining, wie es der Leitende Physiotherapeut
Matthias Zehnle wahrend der Auftaktreise prasentieren wird. Auf kiinftigen Reisen werden fiihrende Mediziner der Max Grundig
Klinik an Bord umfassendes Wissen zu aktuellen Themen aus dem gesamten Bereich Gesundheit vermitteln. Die Gaste dieser
Reisen bekommen auRBerdem den exklusiven und direkten Zugang zu der Expertise der Max Grundig Klinik, wenn sie spater einmal
Informationen, Rat oder Unterstiitzung in Prévention, Analyse und Therapie wiinschen.

Die Kooperation beider Unternehmen umfasst die Zusammenarbeit auch in Detailfragen. Beispielsweise beraten die Fachexperten
der Max Grundig Klinik die Kiichenchefs der Sea Cloud Spirit zum Thema Gesunde Erndhrung - sowohl auf dem Friihstiicksbuffet
als auch auf der Dinner-Karte im Fine-Dining-Restaurant des Schiffes wird es zertifizierte Komponenten und Meniis geben.
Zusatzlich wird das erfahrene Team des Wellness- und Spa-Bereiches auf der Sea Cloud Spirit durch die Spezialisten der Max



Grundig Klinik geschult.

Die Zusammenarbeit mit der Max Grundig Klinik gehért zu den Konzepten von Sea Cloud Cruises, mit neuen Programmen
Zielgruppen wie die Generation 50plus anzusprechen. "Gesundheit ist langst ein Lifestyle-Thema, das auch fir jiingere Menschen
eine dhnlich hohe Bedeutung hat wie Genuss und das Gefiihl, sich etwas zu génnen", ist Daniel Schdfer tiberzeugt. Unter dem Titel
"Boxenstopp fiirs Leben" hatte Sea Cloud Cruises bereits neue Themenreisen rund um Regeneration und Wellbeing eingefthrt.

Die jetzt mit der Max Grundig Klinik entwickelten Reisen "sind auRerdem Teil unserer Strategie, unseren Gasten uber die
eigentliche Reise hinaus einen persénlichen Mehrwert zu bieten, den sie sonst nicht auf dem Reisemarkt finden", betont Daniel
Schéfer. Exklusive Reiseerlebnisse sind mittlerweile ein Markenzeichen der Hamburger Reederei. Erst vor wenigen Wochen hatte
Sea Cloud Cruises mit dem Programm "Songs'N'Sail" einen auRergewdohnlichen Segeltérn in das Lebensgefiihl der Karibik und die
Musik der fur die Generation 50plus prégenden 1980er Jahre vorgestellt.
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