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Octobre 2004: Mois du cancer du sein - "Savoir: un atout santé!"

Berne (ots) -

La Ligue suisse contre le cancer et les Ligues
cantonales lancent, pour la 5e année consécutive, le "Mois du cancer
du sein". Cette campagne de prévention, relayée par de nombreux
partenaires et associations, souligne plus que jamais l'importance du
dépistage précoce et incite les femmes à la vigilance.

Sensibiliser chacune, à l'occasion des Forums de rencontre de
Genève et Vaud, et diffuser l'information avec l'aide d'une nouvelle
brochure: "Savoir: un atout santé!", sont les points d'orgue du mois
d'octobre 2004. L'auto-examen des seins, une alimentation saine et un
suivi médical régulier restent des gages de santé primordiaux.
"L'Infobus cancer du sein" sillonnera la Suisse romande dès le 2
octobre, avec à son bord des gynécologues, des infirmières et des
professionnels de la prévention, prêts à répondre à toutes les
questions du public.

Chaque année, le cancer du sein avance et touche près de 5'000
nouvelles femmes en Suisse. Il demeure le cancer féminin le plus
fréquent. Le dépistage systématique entraîne une réduction certaine
du taux de mortalité. Depuis février, le canton de Fribourg suit
l'exemple de Genève, Vaud et du Valais et s'engage dans un programme
à grande échelle de dépistage par mammographie. 28'000 femmes de 50 à
69 ans sont invitées, tous les deux ans, à passer une radiographie de
contrôle, pour une dizaine de francs.

Dans ce combat contre le cancer, l'action conjuguée du dépistage
précoce et des thérapies à la pointe de la recherche, donnent de
nouveaux espoirs aux femmes. Une réflexion plus humaine tend aussi à
améliorer la qualité de vie des patientes et de leurs proches, à
travers une approche pluridisciplinaire de la maladie.

La liste complète des activités organisées à travers toute la
Suisse dans le cadre du mois d'octobre 2004 est disponible sous
www.breastcancer.ch
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