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FNS: Renforcer la recherche clinique en Suisse

Berne (ots) -

Trois nouveaux centres de compétence pour la
recherche clinique à Bâle, Berne et Genève

En Suisse, la recherche clinique orientée vers les patients doit 
être renforcée. Tel est l'objectif des Clinical Trial Units, qui 
sont des centres de compétence pour la recherche clinique. Le FNS 
soutient maintenant pour la première fois trois centres de 
compétence de ce genre à Bâle, Berne et Genève, pour un montant 
total de 3,4 millions de francs. Le rôle des Clinical Trial Units 
est de permettre la conduite d'études cliniques de phase I-III et 
d'encourager la recherche multidisciplinaire orientée vers les 
patients.

La recherche clinique orientée vers les patients constitue une 
base essentielle pour le développement de nouveaux procédés 
préventifs, diagnostiques et thérapeutiques. Mais elle suppose un 
savoir spécialisé spécifique, une bonne organisation et un nombre 
suffisamment élevé de patients pour livrer de bons résultats en 
termes de qualité. Or en Suisse, il existe surtout pour l'instant 
des centres d'étude de petite taille, spécialisés, et qui ne 
travaillent presque pas en réseau. Il manque une culture d​études 
conforme aux standards internationaux.

Fort de ce constat, le FNS s'est donc fixé l'objectif suivant: 
soutenir des centres d​études multidisciplinaires dotés d'une 
infrastructure professionnelle et travaillant en réseau dans le 
domaine de la recherche clinique. Une première volée de Clinical 
Trial Units (CTU) a été mise au concours en octobre 2006. En 
collaboration avec une commission d'experts internationaux, le 
Fonds national suisse (FNS) a à présent retenu trois des huit 
requêtes qui lui ont été adressées. Elles émanent de Bâle, de Berne 
et de Genève. Ces trois centres de compétences seront soutenus 
durant les trois prochaines années par le FNS, à hauteur de 3,4 
millions de francs au total.

La tâche des Clinical Trial Units est d'épauler les chercheurs 
de cliniques et de départements les plus divers dans la conduite et 
le dépouillement d'études cliniques. Par ailleurs, ils garantissent 
le respect des critères de qualité reconnus sur le plan 
international, offrent des cours de formation pour le personnel 
spécialisé, collaborent avec les autorités et les commissions 
d​éthique compétentes, et travaillent en réseau les uns avec les 
autres au niveau national, en association avec un centre national 
de coordination (National Collaborative Center) qui sera fondé à la 
fin 2007.

Le subside accordé par le FNS offre aux CTU un financement de 
démarrage, devant servir avant tout à la mise en place et au 
renforcement de leur infrastructure. Le financement de base est 
assuré par les institutions hôtes où sont implantés les CTU. Ces 
derniers génèreront d'autres rentrées par le biais de leurs propres 
activités, telles que cours, collaborations avec l'industrie ou 
subsides accordés par le FNS à certains projets.

A la fin 2007, une deuxième série de subsides d'infrastructure 
pour les Clinical Trial Units sera mise au concours.
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Contact 
Aysim Yilmaz
Cheffe de la Division Biologie et Médecine
Fonds national suisse 
Wildhainweg 3
Case postale 8232
CH-3001 Berne
tél. +41 (0)31 308 22 22
e-mail: ayilmaz@snf.ch

Clinical Trial Unit Bâle
Institution hôte
Hôpital universitaire de Bâle, Domaine des fonctions 
transdisciplinaires

Montant du subside accordé par le FNS (pour 3 ans)
CHF 1'137'564

Direction 
Dr Christiane Pauli-Magnus
Clinical Trial Unit
Hôpital universitaire de Bâle 
Hebelstrasse 2
CH-4031 Bâle
tél. +41 (0)61 265 31 06
fax + 41 (0) 61 265 31 09
e-mail: paulic@uhbs.ch

Clinical Trial Unit Berne
Institution hôte
Université de Berne, Institut de médecine sociale et préventive

Montant du subside accordé par le FNS (pour 3 ans)
CHF 1'051'358

Direction 
Dr Peter Jüni
Université de Berne
Institut de médecine sociale et préventive
Département d'épidémiologie clinique et de biostatistique 
Finkelhubelweg 11
CH-3012 Berne
tél: +41 (0)31 631 33 78
fax +41 (0)31 631 35 20
e-mail: juni@ispm.unibe.ch

Clinical Trial Unit Genève
Institutions hôtes
Faculté de médecine de l'Université de Genève et Hôpitaux 
universitaires de Genève

Montant du subside accordé par le FNS (pour 3 ans)
CHF 1'175'000

Direction 
Prof Bernard Hirschel
Service des maladies infectieuses
Département de médecine interne
Hôpital cantonal - HUG
Rue Micheli-du-Crest 24
CH-1211 Genève 14
tél. +41 (0)22 372 98 11
fax +41 (0)22 372 98 12
e-mail: Bernard.Hirschel@hcuge.ch
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