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Pro Juventute lance une campagne nationale pour la prévention du suicide des jeunes /
Chaque jour, un jeune suicidaire contacte le service Conseils + aide 147 de Pro
Juventute

Zurich (ots) -

En moyenne, un jeune attente à sa propre vie tous les quatre jours dans notre pays. Le suicide est la deuxième cause de décès
chez les jeunes en Suisse. Malgré ces statistiques alarmantes, le suicide des jeunes reste un sujet tabou en Suisse. C'est pourquoi
Pro Juventute lance une campagne nationale de prévention du suicide des jeunes aujourd'hui visant à sensibiliser le grand public à
cette question et à attirer l'attention sur l'aide immédiate que peut apporter la ligne téléphonique 147. Chaque jour, au moins un
jeune suicidaire contacte les spécialistes de Pro Juventute. Le service Conseils + aide 147 est accessible 24 heures sur 24 et 7
jours sur 7 en composant le numéro 147, mais aussi par SMS et Chat ( www.147.ch ). Les entretiens sont anonymes, gratuits et
disponibles dans les trois langues nationales.

La Suisse enregistre l'un des plus forts taux de suicide d'Europe occidentale. Les adolescents et les jeunes adultes de notre pays
font 10'000 tentatives de suicide par an, dont presque 100[1] aboutissent. «Beaucoup de ces décès pourraient être évités. Cela
relève de notre responsabilité à tous», explique Stephan Oetiker, directeur de Pro Juventute. «Le suicide des jeunes reste un sujet
extrêmement tabou et il n'existe aucune campagne de prévention nationale.» Les états des lieux montrent que l'éventail des
mesures en matière de prévention du suicide est très restreint. Il est particulièrement urgent d'agir dans les domaines de
l'intervention, de la sensibilisation et par conséquent de la prévention.

Un spot TV émouvant

Pro Juventute lance une campagne afin d'attirer l'attention sur le thème du suicide des jeunes. Le spot TV (disponible sur:
www.projuventute.ch/stopausuicidedesjeunes147 ) sera diffusé à partir du 19 septembre 2011 sur les chaînes nationales et
régionales dans les trois zones et langues du pays. En effet, même si une conversation avec les spécialistes de Pro Juventute
permet souvent d'apaiser un jeune suicidaire, l'équipe de Conseils + aide 147 doit parfois appeler une ambulance et la police dans
les cas extrêmes. «Cela arrive plusieurs fois par an», affirme Stephan Oetiker. En plus du spot, Pro Juventute renforce sa présence
directement dans les écoles et les lieux de rencontre pour les jeunes afin d'informer les enfants et les jeunes sur le numéro
anonyme et gratuit 147.

Pro Juventute Conseils + aide 147: un service d'assistance important pour les jeunes

Les spécialistes de Pro Juventute aident 146'000 enfants et jeunes par an via la ligne téléphonique 147, et depuis deux ans
également par Chat et SMS. Chaque jour, au moins une fille ou un garçon aux intentions suicidaires appelle ce numéro. Ces
chiffres sont alarmants. Avec sa campagne à l'échelle de toute la Suisse, Pro Juventute entend sensibiliser le public, les



enseignants ainsi que les parents, les tuteurs et les proches. «Il est vital qu'un jeune qui envisage de se faire du mal puisse trouver
une aide compréhensive, professionnelle et immédiate», déclare Stephan Oetiker. «Ces dernières années, nous avons donc réalisé
des innovations techniques qui nous permettent de prendre les appels d'urgence encore plus rapidement, à savoir dans un délai de
60 à 120 secondes.» La plate-forme en ligne: www.projuventute.ch/stopausuicidedesjeunes147 informe les parents et les adultes
sur les différentes possibilités d'aide et de prise en charge.

Nécessité d'un soutien financier

Le service Pro Juventute Conseils + aide 147, qui coûte 2,55 millions de francs par an, est financé environ aux deux cinquièmes
par la Confédération et les cantons. 1,5 millions de francs restent donc à trouver chaque année sous la forme de dons privés et de
subventions d'entreprises, ce qui n'est pas une mince affaire. C'est pourquoi Pro Juventute lance des appels aux dons par
l'intermédiaire d'un spot TV et de mailings. Environ 15 francs permettent de financer un entretien de conseil. Les dons peuvent être
transmis via le CP 80-3100-6 ou à l'adresse: www.projuventute.ch/aider

Soutien aux enfants - Prévention du suicide des jeunes

En plus de l'aide immédiate, Pro Juventute mise sur la prévention en encourageant et en soutenant les enfants et les jeunes de
Suisse sur tous les aspects de leur personnalité. Les projets en matière de compétences sociales, médiatiques et financières que
mène Pro Juventute dans les écoles apprennent aux enfants à relever différents défis de la vie. Des services tels que les Messages
aux parents renforcent le développement des enfants au sein de leur famille dès la naissance. Les offres actuelles de Pro
Juventute sont présentées à l'adresse suivante: www.projuventute.ch

A l'attention des médias électroniques et en ligne:

Les informations diffusées peuvent contenir un lien vers le spot TV sur la prévention du suicide des jeunes portant la mention
«Copyright: Pro Juventute 2011». Le spot est disponible à l'adresse suivante: www.projuventute.ch/stopausuicidedesjeunes147

Vous pouvez également consulter la fiche d'information sur le service Pro Juventute Conseils + aide 147:
http://www.presseportal.ch/go2/pro-juventute/factsheets_147.pdf

Compte pour les dons: CP 80-3100-6.
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