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Des vacances consacrées au vélo et à la randonnée au Tessin / 9 repaires pour passer
des vacances actives dans le paysage méditerranéen et alpin de la Suisse italienne

Bellinzona (ots) -

Les amateurs de randonnée considèrent les montagnes et les vallées du canton suisse comme un paradis naturel avec environ 4
000 kilomètres de sentiers bien entretenus. Et grâce aux nombreuses pistes cyclables et de VTT, de la Méditerranée aux Alpes, les
possibilités de découverte sont innombrables. Pour les personnes qui apprécient la nature et qui recherchent un logement loin des
grandes stations touristiques, le Tessin offre de magnifiques repaires pour tous les goûts. Des hôtels de style chalet, des manoirs
restaurés avec amour et des auberges alpines modernes invitent à passer des vacances dans des lieux caractéristiques de la Suisse
italienne, qui surprennent tant par leurs paysages que par leurs délices culinaires. Et cela, jusqu'à la fin de l'automne.

Bed & Bike Tremola San Gottardo - Un joyau au pied du Gothard

Le Bed & Bike Tremola San Gottardo à Airolo n'est pas seulement un lieu d'hébergement pour les cyclistes, mais aussi pour tous
ceux qui veulent découvrir le col du Gothard. En effet, il est situé à proximité immédiate de la route de la Tremola, le plus long
ouvrage routier de Suisse, et constitue donc un point de départ idéal pour des excursions à vélo sur la route historique du col et
pour de nombreuses randonnées dans la région du Gothard. Les huit chambres doubles entièrement modernes portent le nom des
virages de la Tremola, en dialecte Òut, et sont caractérisées par une liaison de pierre et de bois. Les amateurs de cyclisme
trouveront à Bed & Bike un atelier de réparation avec des petites pièces et des pièces de rechange, un hangar à vélos fermé, un
point d'information proposant des cartes et des vélos à louer, une laverie pour les vêtements de sport et une station de recharge
pour les vélos électriques. Les gourmets en ont également pour leur argent dans l'Osteria du Bed & Bike. Le chef Luca Brughelli
propose à ses clients une cuisine légère à base de produits de saison et de terroir, qui a obtenu 15 points Gault-Millau. Prix d'une
chambre double à partir de 130.00 CHF. www.tremola-sangottardo.ch

Hôtel Chalet Stella Alpina - Un tuyau d'initié dans le Val Bedretto

Dans le Val Bedretto, les visiteurs rencontrent des paysages naturels sauvages entourés d'impressionnants sommets montagneux,
qui les invitent à faire de la randonnée en été et de la raquette en hiver. L'hôtel Chalet Stella Alpina à Ronco, situé à 1 500 mètres
d'altitude, a le caractère d'un chalet de montagne typique, où les clients peuvent trouver calme et détente. Les chambres
romantiques de style alpin offrent une vue magnifique sur toute la vallée. Le petit espace bien-être avec sauna, jacuzzi et terrasse
ensoleillée, est idéal pour se ressourcer. Le restaurant de l'hôtel, avec ses salles en bois de mélèze, propose une cuisine italienne
axée sur les plats typiques des montagnes, comme le pizzocan du Val Bedretto, ainsi que des spécialités végétariennes et véganes.
Une attention particulière est accordée à l'utilisation de produits bio locaux et de saison. Prix d'une chambre double à partir de
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99.00 CHF, petit déjeuner compris. www.stellaalpina.ch

Casa Lucomagno - Dormir dans une villa chargée d'histoire dans le Val Blenio

Les personnes intéressées par la culture trouveront dans le Val Blenio des musées, des églises et des bâtiments historiques qui
témoignent de l'histoire de la région. De nombreux habitants de la région ont dû la quitter par le passé, mais ceux qui pouvaient se
le permettre retrouvaient souvent le chemin de cette vallée ensoleillée et faisaient souvent construire un beau palais dont la
façade était magnifiquement décorée. L'une d'entre elles est la Casa Lucomagno, une villa du XIXe siècle soigneusement restaurée.
Elle fut construite à l'origine comme résidence d'été à Olivone par les frères Bruni, devenus riches à Milan. Aujourd'hui, elle abrite
une pension, qui est gérée avec amour par Pia Steiner et Werner Birnstiel. Les chambres d'hôtes et les appartements de vacances
sont garnis de meubles anciens et donnent sur le grand jardin. Ils sont ornés de peintures décoratives réalisées par des étudiants
de l'Académie des Beaux-Arts de Milan qui étaient autrefois des invités de la famille Bruni. Birnstiel est à la fois le gérant et un
artiste textile qui s'inspire de la nature dans le Val Blenio et aime faire découvrir son art aux clients. Le séjour à la Casa Lucomagno
est au prix de 136 CHF par chambre double, petit déjeuner compris. www.casalucomagno.ch

Campra Alpine Lodge & Spa - Des vacances actives dans un paysage naturel magnifique

Dans le Val Blenio, au sud du col du Lukmanier, le moderne Campra Alpine Lodge & Spa a ouvert ses portes en novembre 2019.
Son style architectural et les matériaux utilisés s'intègrent à merveille dans le cadre naturel. En hiver, Campra est célèbre pour son
centre de ski de fond et en été, les magnifiques paysages naturels du Lucomagno, de la Greina, du Val Carassina et de l'Adula
invitent à faire de la randonnée et du vélo. Dans cette magnifique maison en bois, des chambres doubles et familiales ainsi que des
logements de groupe pour 10 personnes maximum sont disponible. On peut y commencer la journée avec une vue sur la forêt de
sapins. Le restaurant propose une cuisine locale raffinée. Les visiteurs peuvent par ailleurs se détendre dans un spa petit mais
magnifique, avec sauna, bain turc, jacuzzi et espace de relaxation. Ceux qui souhaitent faire du vélo pendant leur séjour peuvent
louer un VTT ou un VTT électrique. Pour les cyclistes équipés, l'auberge dispose d'un local à vélo avec un coin réparation et un
local de séchage pour les vêtements de sport. L'hébergement en chambre double avec petit déjeuner est au prix de 149 CHF. Il
existe par ailleurs des offres tout compris pour des vacances à pied ou à vélo et, sur demande, des excursions guidées en VTT avec
le directeur de la maison. www.campralodge.ch

Locanda Fior di Campo - Un refuge à l'extrémité du Val Rovana

Les personnes qui recherchent le calme et l'isolement trouvent ici l'endroit idéal. Au fond du Val Rovana, une vallée latérale du Val
Maggia, se trouve le Locanda Fior di Campo, situé de façon idyllique au milieu des plus beaux paysages de montagne du Tessin. Le
propriétaire Vincenzo Pedrazzini a créé, avec sa partenaire Heidi Kern, un véritable joyau à partir d'un ancien Albergo. Le bâtiment
existant a été rénové avec soin et complété avec goût par une extension moderne. Les dix chambres du Boutique Hotel, meublées
dans un style moderne avec un chic alpin, offrent des conditions parfaites pour un séjour relaxant à deux au milieu de la
merveilleuse nature, à 1 290 m d'altitude. L'hôtel dispose d'un petit espace bien-être avec un sauna et deux baignoires, qui peuvent
être réservés exclusivement moyennant un supplément de 10 CHF. L'hôtel dispose également d'un restaurant qui a obtenu 13
points Gault-Millau. Le chef Davide Buslacchi cuisine des spécialités tessinoises à partir de produits locaux et aime préparer des
pâtes, des raviolis, des gnocchi, des glaces, des sorbets et des gâteaux maison. La cave contient des vins de haute qualité de la
région et le bar ravit les amateurs de whisky avec une offre de 170 différentes sortes de whiskies écossais. Prix d'une chambre
double à partir de 210 CHF, petit déjeuner compris. www.fiordicampo.ch

Albergo Fusio - Passer la nuit dans un hôtel historique au bord de la jeune Maggia

Le village de Fusio, situé à 1 280 m d'altitude, est la commune la plus élevée du Val Lavizzara et ravit les amoureux de la nature en
été avec son climat de montagne agréable. Le centre du village, situé dans la partie arrière du Val Maggia, possède encore de
nombreux bâtiments historiques typiques du Tessin, dont l'hôtel Fusio, qui a repris vie en 2017 après 46 ans de sommeil. L'hôtel a
été entièrement rénové sous la direction de l'architecte Giovan Luigi Dazio, qui est spécialisé dans la préservation et la conversion
des bâtiments historiques. Les hôtes Claudia Muntwyler et Urs Hofer ont créé un lieu de rencontre, de plaisir et d'échange. Leur
expérience en matière de gastronomie, de conseil en style et de scénographie se reflète dans les services offerts par la maison.
Les douze chambres doubles sont toutes équipées du système de sommeil Trinatura, d'oreillers trois chambres aromatiques, d'une
couette en duvet d'oie, d'une douche et de toilettes. Une boisson de bienvenue, de l'eau et des fruits ainsi qu'un accès gratuit à
Internet sont également inclus dans le prix à partir de 160 francs suisses pour une chambre double avec petit déjeuner. L'hôtel
propose également le restaurant " Da Noi ", une terrasse extérieure, un salon au dernier étage et diverses salles pour les apéritifs
et les événements de groupe. Situé dans le jardin pittoresque juste à côté de la jeune Maggia, c'est un endroit idéal pour se
détendre confortablement tandis que la cave en pierre invite à déguster des vins et des grappas exquis. Une visite cet été vaut
vraiment la peine, car les trois nuits y sont au prix de deux. www.hotelfusio.ch

Hôtel Villa Carona - Un jardin paradisiaque au-dessus du lac de Lugano

Le village d'artistes de Carona se trouve à seulement 10 minutes en voiture de Lugano. À la périphérie du village, où l'écrivain
allemand et prix Nobel Hermann Hesse a passé de nombreuses heures, se trouve l'hôtel romantique Villa Carona. La maison
patricienne tessinoise, vieille de plus de 200 ans, autrefois construite comme résidence d'été de la famille entrepreneuriale
milanaise Andreoli, est aujourd'hui un hôtel familial 3 étoiles où les hôtes Cornelia et Jörg Deubner-Marty veillent personnellement
au bien-être de leurs hôtes. Aujourd'hui encore, les chambres au mobilier charmant et les 18 chambres d'hôtes aux détails uniques
comme les peintures murales ou les fresques au plafond témoignent de cette époque. Lors de la rénovation soignée de la maison,
il a toujours été tenu compte de la substance historique. Un jardin spacieux invite à passer des heures de détente à ciel ouvert avec
vue sur le Monte Generoso. Le Ristorante " La Sosta " propose une gastronomie raffinée avec des spécialités locales et
méditerranéennes. La chambre double est au prix de 180 CHF, petit déjeuner compris. www.villacarona.ch
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Hotel Casa Santo Stefano - un petit Albergo dans le Malcantone

Le Malcantone, ce paysage de petites collines au nord-ouest de Lugano, est caractérisé par de pittoresques villages tessinois,
d'étroites routes de montagne et de vastes forêts de châtaigniers. Au pied du Monte Lema, sur une pente ensoleillée, se trouve le
petit village de Miglieglia. Une atmosphère particulière attend les visiteurs dans la Casa Santo Stefano, dirigée par Angeli et
Christian Wehrli et qui se compose de deux maisons construites au XVIIIe siècle et rénovées avec style. Les 15 chambres offrent
des conditions idéales pour un séjour relaxant ou actif: des loggias lumineuses, des cheminées ouvertes et une terrasse avec une
pergola de raisins invitent à s'y attarder. On peut également y cuisiner soi-même dans l'une des deux grandes cuisines. Les clients
peuvent commencer la journée par un savoureux petit déjeuner bio avec du pain frais du jour et de la confiture maison. La nuit en
chambre double est au prix de 75.00 CHF par personne, petit déjeuner compris. Pour ceux qui veulent non seulement se
ressourcer, mais aussi mettre leur corps et leur âme en harmonie, une sélection de séjours autour du yoga est disponible toute
l'année. www.casa-santo-stefano.ch

Hotel Serpiano - Déconnexion avec vue sur le lac

L'hôtel Serpiano est situé sur les collines du Monte San Giorgio, un site classé au patrimoine naturel mondial de l'UNESCO et
connu pour les fossiles qu'on y trouve, au-dessus du lac de Lugano. C'est un lieu naturel qui inspire petits et grands: on peut y
réaliser des excursions tranquilles à pied ou en vélo ou bien se rendre en quelques minutes au lac de Lugano, en empruntant un
téléphérique privé. L'espace bien-être de l'hôtel, avec sa piscine intérieure chauffée et ses soins, procure la détente nécessaire. À
partir de 138 CHF par nuit, petit-déjeuner compris, en chambre double, vous pouvez vous offrir un moment de détente. Pour un
dîner romantique, le restaurant de l'hôtel offre une terrasse spacieuse avec une vue panoramique époustouflante sur le lac de
Lugano. La cuisine combine les saveurs méditerranéennes avec la cuisine tessinoise typique. Grâce à son emplacement entre les
montagnes et le lac et à sa proximité de Mendrisio, l'hôtel est non seulement adapté aux excursions dans la nature, mais aussi aux
découvertes historiques et culturelles, avec de nombreux musées à proximité.
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